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つつじが丘自治会ニュース   2026 年２月（No｡379） 

                    

つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

 

今年最強の寒波が来ています。みなさんも体調に気をつけてください。また、インフル 

エンザが広がりを見せています。防ぐためには、手洗いやマスクが有効と言われています。 

必要なときはマスク着用しましょう。 

今年の3 月末で、つつじが丘地域福祉センターがつつじが丘地域交流センターとして 

変わりますが、つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会が、指定管理者をはずれることに 

なっています。4 月からの指定管理者が決まっていません。神戸市がどのように活用する 

かわかりません。 

つつじが丘では自治会を中心として、1 丁目自治会集会所と4 丁目の自治会第2 集会 

所を使って、地域活動をしていくことにしています。 

一人暮らしの方などは、特に簡単な運動もし、体力の維持に務めてください。 

近所とのコミュニケーションをはかり、協力し合える関係で地域を守っていくという考 

えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１． 2026 年度役員選出について 

2026 年度の自治会本部役員・各支部の支部長・生活文化部・班長を選出する時期が来 

ました。選出班は次の通りです。2 月から選出している支部もあると思いますが、ご協力 

をお願いします。 

 

2026 年度の選出班 

 

 1 丁目 2 丁目 3丁目 4 丁目 5 丁目 6 丁目 7 丁目東 7丁目 

支部長 ５班 12 班 3 班 ビレジ 5 班 2 班 7 班 15 班 

本部役員 ５班 12 班 3 班 アネックス 5 班 2 班 7 班 15 班 

生活文化部 ６班 5 班 5 班 戸建て2 8 班 5 班 3 班 12 班 

 

つつじが丘では、高齢化が進み役員選出に苦慮する班も多いと思います。 

ただ、年齢とは関係なく元気な方もおられます。また,夫婦とも働いている方も多くなってい 

ます。 

支部長・本部役員・班長さんに選ばれた場合、難しいと言われる方が多くなっています。 

つつじが丘では、夏まつりやもちつき大会、文化祭など本部や役員や支部長・班長だけで 

実施するのではなく、手伝える方みんなで作り上げることを目標にしています。 

また、支部長を担っても役員会に参加できないときは班長さんなどの中で交代でも参加し 

ていただき、各支部に共有していただければと思っています。 

みなさんの協力で自治会活動を行いたいと思いますので、選出をよろしくお願いします。 

 

 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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2．2025 年度とんど祭り・総合防災訓練について 

2025 年度とんど祭り・総合防災訓練を行いました。 

・とんど祭り 

強風のなか、消防署から注意するように連絡がありました。朝早くからシニアクラ 

ブの方たちを中心に、自治会・ふれまちの方が火の粉が飛ばないように周辺に水をまい 

たり、炎が高くならないように注意しながら、終了しました。ご協力ありがとうござい 

ました。消防署の方も万全の体制を見て安心しましたとの感想をいただきました。 

・総合防災訓練 

今年は、内容を一部変更し、水消火器訓練、簡易担架の作成と消防署からのお話で 

した。 

参加者は昨年とほぼ同じで８０名ほどでした。 

 

3．風船バレーボール大会の報告 

1 月31 日（土）9：30～1 年ぶりに、風船バレーボール大会を実施ました。 

朝8 時過ぎから子ども会の役員さんの準備が始まり、子ども30 名ほど、大人が 

60 名以上の参加がありました。熱戦が続きA ブロックは高学年A、B ブロックも 

高学年B が優勝しました。子どもも大人も同じルールで楽しめる為、大いに盛り上が 

りました。 

一人もけがもなく終了し成功でした。ご協力ありがとうございました。 

 

4．子供会からのお知らせ 

（１）つつじが丘公園掃除 

1月１8日（日）大人４名、子供３名の参加がありました。 

寒い中ご協力ありがとうございました。 

次回の公園掃除は、２月８日（日）９：３０～です。（雨天中止） 

 

（２）今後の予定 

「スマホ等SNS、防犯教室」 

日時：３月１４日（土）１０：００～ 

場所：１丁目自治会集会所 

内容：スマホ等SNSによるインターネットの身近なリスクから身を守るために、 

警察官の事例に基づくわかりやすい防犯教室 

「６年生を送る会」 

日時：3月1４日(土) 

「スマホ等SNS、防犯教室」後に行います。 

詳細は、６年生保護者のクラスラインにて後日ご案内致します。 

子供会だより３月号でもお知らせ致します。 
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５．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

 

2月は27日（金）に給食サービスがあります。 

11時30分には１丁目自治会集会所にお越しください。 

 

※ 次回は3 月20 日（金）が祭日のため、3 月13 日（金）の予定です。 

 

６．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

今年４月からは新しくつつじが丘ふれあいのまちづくり協議会は4 丁目の自治会第2 

集会所を事務所として活動することになります。 

そのための臨時総会を２月１４日（土）１０：００～１丁目自治会集会所で行い、 

規約改正などの協議したいと思います。関係の皆様の出席をお願いします。 

 

2 月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」 

2 月は祝日のためありません。 

・手話に親しもう２月１２日（木）10：00～ １丁目自治会集会所 

内 容 「冬に関する手話を覚えましょう」 

・笑顔の広場2 月２５日（水）10：00～11：15  ふれあいセンター 

・すくすく広場 ２月２０日（金）10：30～ ふれあいセンター 

内 容  「茶話会」 

・ふれあい喫茶 ２月２７日（金）10：00～ ふれあいセンター 

2 月はセンターで実施するふれあい喫茶の最後です。そのため今までの出演者が 

すべて参加していただきますので、たくさんの参加をお願いします。 

3 月はありませんので、今年度最後になります。 

・和風喫茶 ２月１２日（木） 13：00～16：00 ふれあいセンター２階 

・リズム体操２月１４・２１・２８日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③ ふれあいセンター 

①グループは、２月５・１９・２６日（木）9 時10 分～10 時10 分 

②グループは、２月５・１９・２６日（木）10 時20 分～11 時20 分 

③グループは、２月３・１０・１７日（火）9 時05 分～10 時 

・コーラス「アザレア」 1 丁目自治会集会所 

２月１２・２６日（木）13：30～16：00 

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳 毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

 

※ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 
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７．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和８年2 月25 日(水) 10 時〜11 時15 分 

・場 所：ふれあいセンター 

あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

 

１・２丁目   石飛久美子 

3・4 丁目東  中村雅子 

４西・５丁目  前川 勝 

６・７丁目   中田 尚美 

主任児童委員  小松原祐一 

 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受 

けするとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問 

も致します。お気軽にご相談ください。 

 

８．つつじが丘シニアクラブからのお知らせ 

（1）「とんど祭り」のお手伝いをしました。 

1月11日（日）とんど祭りは、前日から強風の予報が出ていました。 

そのため、例年以上に多くの、自治会・シニアクラブの男性陣が集合し、水を入れた 

バケツや消火器10本以上を周りに配置するなど、事故の無いよう備えました。とん 

ど中は、火の粉が飛ばないように細心の注意を払い、無事終えました。 

 

（２）小学校授業「昔遊び」のお手伝いをしました。 

１月１９日（月）１年生の「昔遊び」の授業で、お手伝いしました。 

地域の私たちが、数名ずつで、次の⑦種目を担当しました。 

①こままわし ②だるま落とし ③けん玉 ④めんこ ⑤お手玉 ⑥羽根つき 

⑦竹とんぼ 

８分ごとのタンバリンの合図で、子どもたちは移動です。 

子どもたちが一生懸命取り組む姿は、とてもかわいかった。私たちも楽しく、元気 

をもらいました。 

 

（３）新しい仲間を求めています 

当クラブ会員は、現在２２０余名で、垂水区老人会でも一番多い会員数です。 

会員相互の交流のみならず、自治会やふれまち事業のお手伝いにも積極的に取り組 

んでいます。 

「サークル参加や行事のお手伝いまではなかなかできないけど、応援するよ」とい 

うお気持ちのある方の入会は、私たちの大きな励みになります。 

どこかで、誰かと誰かがゆるくつながって、困ったときには助け合える、優しい町 

を目標としています。 

ご入会をお待ちしています。（担当；新谷） 
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９．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

スポーツクラブ 

つつじが丘ファミリーサッカー新入部員説明会のご案内 

日 時：2 月28 日（土）10：00〜（30 分程度） 

場 所：つつじが丘小学校クラブハウス 

 

尚、当日9 時から女子チーム、年中〜4 年生チームがつつじが丘小学校グランド 

にて練習しています。体験、見学もできますので、動きやすい服装でおこしくださ 

い。 

雨天時は説明会のみで、体験会は後日となります。 

 

グラウンドゴルフ大会のご案内 

日   時 ３月２１日（土） 雨天順延（４月４日） 

受   付 ９時００分  参加費 無料（豪華参加賞アリ） 

プレー開始 ９時３０分（１１時３０分終了予定） 

場   所 つつじが丘小学校 校庭 

申込〆切  ３月２０日（金） 

 

グラウンド ゴルフサークル      梶本 

◎未経験者の方に向け『打ち方教室』を開催します。 

３月７日（土）１０時～１１時（雨天中止） 

つつじが丘小学校校庭に手ぶらでお越しください。 

 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

◇開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14 時30 分～17 時30 分 

休室日…第5 土曜日・祝日 

 3 月30 日～4 月1 日、8 月13 日～8 月16 日、 

12 月28 日～1 月４日 

※ 開室時間に気象警報が出ている時 

※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

※ 12 月27 日（土）から１月4 日（日）まで市民図書室はおやすみとなります。 

新年の開室は１月６日（火）からです。 
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２月の新刊予定 

▶一般書◀ 

✦イン・ザ・メガチャーチ /朝井リョウ著 

～ファンダム経済を築く者、のめり込む者、のめり込んでいた者…人間の心を動かす 

物語。 

 ✦ 青い壺/有吉佐和子著 

～シングルマザーの苦悩、すれ違う夫婦…人間の奥深くに巣食う心理を描き出13 話 

✦ 黄色い家上下/川上未映子著 

  ～十七歳の夏「黄色い家」に集う女たちの共同生活はある死をきっかけに互解に向か 

う 

 

▶児童書◀ 

✦海底のサバイバル 2/ホンジェチョル原案 

 ～生き物の楽園サンゴ礁が舞台‼ここにもキケンがいっぱい⁉ 

✦ほねほねザウルス㉚/ぐるーぷ・アンモナイツ著 

 ～超古代ほねほねザウルスが眠る遺跡の謎をとけ！ 

✦やさしいライオン /やなせたかし作 

 ～みなしごライオンのブルブルと、お母さんがわりの犬のムクムクの物語。 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、返却 

をお願いいたします。※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本 

がございましたら、返却をお願いいたします。 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 

 

10．注意しましょう 

（１）特殊詐欺に気をつけよう 

・垂水区では特殊詐欺の電話などが多く、神戸市の中でも一番多くなっています。 

つつじが丘でも、数件の報告が来ています。 

・警察や市の職員、弁護士など、近頃の特殊詐欺は巧妙になっています。若い人も 

高齢者もいろいろな方法でだまそうとしています。一人で悩むのではなく、 

いったん電話を切って家族や知人に相談することを心がけてください。 

 

11．お知らせ 

（1）コープ桃山台店の閉店について 

以前からコープとつつじが丘や桃山台自治会等とで、話し合いをしてきましたが、 

コープ桃山台店が3 月15 日で閉店することになりました。 
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つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で 

持ち帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨てと路上喫煙」が条例で禁止されています。 
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報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（202６年2月１日）班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの

配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

年月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布、雑がみ １～４丁目 ２月 ４・１８日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収            ３月 ４日（水）   〃 

                     ５～７丁目 ２月１２・２６日（木）    〃 

                                 ３月 １２日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

２月３（火）･６（金）･10（火）･13（金）生ゴミ置き場 

17（火）･20（金）･24（火）･27（金）   〃 

３月 ３日（火）   〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚｰ缶 

毎月第１・３木曜日                ２月 ５・１９日（木）  荒ゴミ置き場 

（カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、 

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）      ３月 ５日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

毎週水曜日              ２月 ４・１１・１８・２５日（水） 荒ゴミ置き場 

３月 ４日（水）    〃 

☆ 容器包装プラスチック 

毎週月曜日               ２月 ２・９・１６・２３日（月） 荒ゴミ置き場 

３月 ２日（月）    〃 

☆ それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。 

☆ 指定袋に入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園掃除                         ２月 ８日（日） 9：00～ 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。収集時間は交通事情やごみの量 

で時間が確定しませんので、時間は必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


