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つつじが丘自治会ニュース   2025 年9 月（No｡374） 

                    

つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

8月の終わりなのに、連日熱中症アラートが発令されています。 

外に出るのを控えるなどの熱中症予防のための注意が必要です。いろいろなサークルで朝早かっ

たり、暑い昼間の活動に参加している人が多いと思われます。水分補給のための水筒などを持 

参し、涼しいところでの休憩を取りましょう。 

高齢者や一人暮らしの方などは家にいるときでも、体調が悪いときは、近所の方などに助けを

求められるようコミュニケーションをはかり、協力し合える関係を作っておいてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

今年はつつじが丘にとって大きな選択の年になりました。 

ふれあいのまちづくり協議会や「つつじが丘地域福祉センター」の指定管理が条例が改正され

て、「地域交流センター」として条例化がされました。つつじが丘では地域活動ができるように 

自治会第２集会所を令和8年度に使用可能できるよう準備をしています。 

 

1．夏まつりについて 

     8 月23 日（土）は朝少しの雨はありましたが、準備には影響もなく夏まつりが実施す 

ることができました。ただ、暑さのため気分が悪くなったスタッフの方もでて、前もって 

体調管理の確認が大切だと思いました。 

 また、中高生らしい者から、高齢者が件を譲ってほしいなどと声をかけられる事案も起 

きています。今後は警部体制も考えていかなくてはならないと思いました。 

つつじが丘公園が17 時前から人が集まり始まる17 時には公園いっぱいの人出でし 

た。また、暑い中スタッフの方の協力で用意した材料は完売しました。ご協力ありがとう 

ございました。 

   実施した内容は 

     1 丁目 ジュース・ビール・アイスクリーム、2 丁目 綿菓子、3 丁目 ソースせんべい、          

4 丁目 焼き鳥、5 丁目 ヨーヨー釣り、6 丁目 スーパーボールすくい 

7 丁目(東・西) フランクフルト、子供会 おもちや、 

ふれあいのまちづくり協議会  ポップコーン・射的・輸投げ  でした。 

 

     今年も夏祭りに対して、次の方々から賛助金などで協力いただきました。 

     すみれ薬局さんからの協賛金5,000 円を会場掲示板では抜けていました。お詫び申し 

上げます。 

2025 年度つつじが丘夏祭り協賛金一覧 

１1 万円   神戸桃山台ショッピングセンター 

㈱マルハチ・カインズ神戸垂水店・㈱キリン堂 

 オリックス不動産投資法人・ヤマダアウトレット垂水店 

                  英国屋㈱ 

                コリーナ垂水内 

 ㈱タカハシテクノ・リサイクルショップ 良品買館垂水店 

                  鎌倉パスタ神戸名谷店・海鮮鮨力丸神戸垂水店 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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      ５万円 （株）東急不動産 

３万円  ジェームス山自動車学院 

     中部薬品（株） 

          2 万円 （株）カイト 

    １万５千円  神戸西動物医療センター 

               １万円   赤松歯科医院・うさみクリニック・おぎの小児科 

               おぎのこどもクリニック・神戸トヨペット（株）名谷店 

               山陽バス・（株）東急コミュニティー・とみさわクリニック 

                        名谷病院・らーめん味華・理容フォーレ 

                 さくら薬局神戸つつじが丘店 

   ５千円  大山歯科・ヘアーファクトリージョリィ 

神戸つつじが丘郵便局・なかむらクリニック・余医院 

                         すみれ薬局・養畑商店・株式会社ニューアクト・（有）ブルシェ 

                         藤井内科クリニック・（株）王将フードサービス 

           ３千円   わかまつ名谷店・桃山台動物病院・レーブドゥシェフ 

      ２千円   コープこうべ桃山台・神戸桃山台郵便局 

          １千円  髪道場 

                             賛助金 合計 444,000 円 

 

2．敬老のつどいについて 

     今年も敬老の集いを実施します。昨年度は2 回に分けて実施しましたが、今年は1 回 

だけで実施します。たくさんの参加をお願いします。多数の参加が見込まれますが、ご協 

力をお願いします。 

 また、今年も自治会から敬老の記念品を70 才・75 才・80 才・85 才・90 才以上の 

希望者に贈ります。（希望者の募集は終わっています。） 

 

      敬老のつどいの日程と内容 

       日 時 9 月19 日（金）10：00～12：00 

       内 容 ①コーラス・②コカリナ演奏・③詩吟・④シニアクラブのお楽しみタイム 

           ⑤フルート演奏・⑥音楽療法で参加者も楽しむ・⑦紙芝居 

      

3．文化祭について 

    つつじが丘文化祭があります。 

日 時  11 月9 日（日） 13：00 から16：00 

場 所  つつじが丘小学校体育館 

文化祭に参加、出品してくださる方を募集します。 

個人でもグループでも構いません。 

プログラムの構成や展示スペースの都合で1 次〆切を8 月31 日、 

2 次〆切を9 月30 日とし、応募多数の場合は、先着順とさせていただきます。 

申込書は、ふれあいセンター受付にあります。 

問い合わせ 新谷寛子 
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4．子供会からのお知らせ 

（1）公園掃除   

次回は９月２１日（日）9：30～です。(雨天中止) 

場所：つつじが丘公園 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

（2）ラジオ体操について 

1３２名の子供たちが参加してくれました。 

頑張ってくれた子供たちには、参加賞を9月初旬にはお届けする予定ですので、 

楽しみに待っていてください。 

尚、ご近所の皆様、早朝からお騒がせし、ご協力とご理解慎んでお礼申し上げます。 

また、当番を快く引き受けて下さった保護者の方々にもお礼申し上げます。 

（3）夏祭りについて 

      ８月２３日(土)17：00～20：00 つつじが丘公園にて 

今年も夜店（おもちゃ）を担当し、くじ引きを行いました。今年も開店前から沢山の 

子供たちが並んでくれました。くじ引きをワクワクしながら引く姿や、景品と交換する 

ときの嬉しそうな顔はとても微笑ましかったです。別の景品を狙って何度も並んでくれ 

る子もいました。盆踊りでは、沢山の子供たちが踊りの輪に参加してくれました。 

子供たちの笑顔をたくさん見ることができ、役員一同とても嬉しかったです。 

自治会の皆様はじめ、多くのご協力頂いた皆様に感謝の気持ちでいっぱいです。 

 本当にありがとうございました。 

（4）「つつじっ子まつり あそ防災」 

      日 時：９月２７日（土）１０：００～１１：３０（雨天決行） 

 場 所：つつじが丘小学校 中庭・体育館 

 持ち物：タオル・水筒・靴袋・帽子、室内シューズ（必要な方のみ） 

          景品を入れるもの（防災訓練があるため、ナップザック等） 

防災訓練の体験や、クイズや工作しながら楽しく防災を学ぶイベントを企画 

しています。最後にお土産を用意しています♪ 詳細は改めてお知らせいたし 

ます。お楽しみに！ 

参加にあたっての注意事項 

＊９時４５分より受付を開始しますので、裏門からの入場をお願いします。 

＊小学校２年生以下のお子様に関しては、必ず保護者の付き添いをお願いします。 

＊自転車、キックボード、ローラーシューズは危険なので乗ってこないようにして 

ください。 

（5）すくすく広場   

日 時：９月１９日(金) 10：30～  

場 所：ふれあいセンター 

内 容：「ママ（先輩歯科衛生士）による、歯磨き指導」 

（6）親子でピンポン 

日 時：９月２１日（日）10：00～11：30 

場 所：桃山台児童館 

内 容：卓球・輪投げを行います。 

持ち物：上履き、水筒 
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＊申し込みは不要です。保護者の方とご参加ください。駐車場があります。 

5．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

       9月は26日（金）に給食サービスがあります。 

       11時30分には１丁目自治会集会所にお越しください。 

※ 次回は10 月24 日（金）の予定です。 

 

6．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和7 年9 月24 日(水) 10 時〜11 時15 分 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

       あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

各地区担当 民生委員児童委員 

１・２丁目   石飛久美子 

3・4 丁目東  中村雅子 

       ４西・５丁目  前川 勝 

       ６・７丁目   中田 尚美 

      主任児童委員  小松原祐一 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受 

けするとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問 

も致します。お気軽にご相談ください。 

 

8．つつじが丘シニアクラブからのお知らせ 

（１）つつじが丘夏祭り 

      8月23日（土）つつじが丘夏祭りで、沢山のシニアクラブ会員が生き生きとお手伝い 

をされていました。お疲れ様でございました。 

（２）つつじが丘シニアクラブ主催バス旅行 

      当クラブ単独企画のバス旅行を、10月に催行します。源平合戦でも知られる屋島と 

     淡路島でのみかん狩りです。会員へは改めてご案内・募集いたしますので、お誘い合わ 

     せの上ご参加ください。 

（３）敬老の日の祝い品 

      本年度も自治会からシニアクラブにお祝いのお菓子を頂き、9月初めから会員の 

ご自宅へお届けします。 

      シニアクラブ会員が自治会行事や公園掃除などに率先して参加していることへの、 

自治会からのお礼の意味も込められています。（注：会員数増加のため、近年は当クラ 

ブの負担もあります。） 

（４）つつじが丘敬老のつどい（自治会主催） 

      9月19日（金）10時から自治会集会所で「敬老のつどい」があります。シニアクラ 

ブは「旗上げゲーム」と「じゃんけんあそび」で協力します。童心に帰って楽しみまし 

ょう。 
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（５）つつじが丘公園清掃活動 

      9月20日（土）9時から清掃活動をします。全老連の全国一斉奉仕活動の一環です。 

      ご協力をお願いします。 

（６）山の日 

         8月11日（祝）の山の日に合わせて、シニアグラフ会長名で下記10名の方に賞伏を 

お届けしました。 

          近くのポンポン山への毎日登山を、各々9000回～1000回達成されました。 

日々頑張っておられますことに敬服致します。紙面の都合上、回数は省略します。 

     小原美代子さん、稲井美代子さん、別府美佐子さん、西村道子さん、西村進さん、 

     小林孝昭さん、橋本定男さん、寺田俊司さん、久保田一夫さん、山下ミサ子さん 

 

7．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

 ９月６日（土）９：３０～役員・推進委員・各サークル代表者会議 

令和８年度からの活動について相談します。必ず参加してください。 

９月になっても 残暑が厳しいようですからふれあいセンター活動は、各サークルで 

無理をしないように計画を立ててください。水分補給のため、水筒などは常時持っておい 

てください。 

 

９月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」７月９日（水）9：30～ ふれあいセンター 

内 容 「脳トレ・手指の体操」! 

・手話に親しもう ９月１１日（木）10：00～ １丁目自治会集会所 

内 容 「文化祭に向けて手話歌を覚えましょう」 

・笑顔の広場 ９月２４日（水）10：00～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場 ９月１９日（金）10：30～ ふれあいセンター 

内 容  先輩ママ（歯科衛生士）による「こどもの歯磨き指導」 

・ふれあい喫茶 ９月２６日（金）10：00～ ふれあいセンター 

内 容 「音楽療法・コカリナ・ハーモニカ」 

・和風喫茶 ９月１１日（木） 13：00～16：00 ふれあいセンター２階 

・リズム体操 ９月１３・２０・２７日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③ ふれあいセンター 

     ①グループは、９月４・１８・２５日（木）9時10分～10時10分 

     ②グループは、９月４・１８・２５日（木）10時20分～11時20分 

     ③グループは、９月２・９・１６日（火）9時10分～10時 

・コーラス「アザレア」 1丁目自治会集会所 

９月１１・１８日（木）13：30～16：00 

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳 毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 
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9．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

地域貢献 

８月２日（日）午前 クラブハウス 自然と遊ぼ！親子で工作を行いました。 

参加家族は10 組でした。 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇ 開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14 時30 分～17 時30 分 

休室日…第5 土曜日・祝日 

 3 月30 日～4 月1 日、8 月13 日～8 月16 日、 

12 月28 日～1 月４日 

   ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

   ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

 

9 月の新刊予定 

▶一般書◀ 

     ✦螢たちの祈り/町田そのこ著 

～心の隙間から生まれた、名前のない罪を抱えた人々に、そっと寄り添い、支えてく 

れる救済の物語。 

     ✦クスノキの女神/東野圭吾著 

～「クスノキ」シリーズ 不思議な力を持つクスノキと、その番人の元を訪れる人  々

が織りなす物語。 

     ✦国宝 上下/著 

      ～極道と梨園。生い立ちも才能も違う若き二人の役者が、芸の道に青春を捧げていく。 

     ✦カレーの時間/寺地はるな著 

      ～僕の祖父には、秘密があった。終戦後と現在、二つの時代を「カレー」がつなぐ 

▶児童書◀ 

✦AI ロボット世界のサバイバル②/ゴムドリCO.著 

 ～ジオたちはAI ロボット世界でサバイバルすることができるのか⁉ 

✦かいけつゾロリ いただき‼なぞのどデカダイアモンド/原ゆたか著 

 ～巨大なダイアモンドがザクザクなる木ある⁉うわさをきいたゾロリたちは…。 

✦絶体絶命ゲーム⑭ /藤ダリオ著 

 ～行方不明の親友・秀介を追って—春馬は地獄の地へと飛びこむ！ 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 
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10．注意しましょう 

 （１）特殊詐欺に気をつけよう 

       ・垂水区では特殊詐欺の電話などが多く、神戸市の中でも一番多くなっています。 

        つつじが丘でも、数件の報告が来ています。 

       ・警察や市の職員、弁護士など、近頃の特殊詐欺は巧妙になっています。若い人も 

高齢者もいろいろな方法でだまそうとしています。一人で悩むのではなく、 

いったん電話を切って家族や知人に相談することを心がけてください。 

 

11．お知らせ 

 （1）４丁目の旧集会所を改修し、つつじが丘地域の方たちの活動ができるように準備をしてい

ます。令和8 年度（4 月1 日）からの利用を始めます。名称を「つつじが丘自治会第２集

会所」にしました。つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会の事務所も開設します。令和

8 年度からはふれまち関係のサークルの使用が始まります。9 月頃から使用申し込みを始

めますので一定の条件はありますがみなさんの協力をお願いします。 

 

 （2）すくすく広場からのお知らせ 

 

すくすく広場からのお知らせ 

日 時  ９月１９日（金）10：30～ 

場 所  つつじが丘地域福祉センター（ふれあいセンター） 

       内 容  先輩ママ（歯科衛生士）による 

「こどもの歯磨き指導」 

            ※ 歯ブラシは用意します 

 

11．お願い 

 （1）旧自治会集会所の改修工事について 

       工事はほぼ終わりました。後は10 月頃から、操子などを運び準備を進めます。

つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会の事務所を「つつじが丘自治会第２集会所」

に移し、地域としての活動ができるようにする予定です。 

 つつじが丘第2 集会所の利用の場合は車は禁止ですので、ご協力をお願いしま 

す。 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています

。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（202５年9月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布、雑がみ １～４丁目  9月 3・17日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収              10月 1日（水）   〃 

                     ５～７丁目 9月11・25日（木）   〃 

                                   10月9日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

      9月2（火）･５（金）･9（火）･12（金）･16（火）生ゴミ置き場 

19（金）･23（火）･26（金）･30（火）  〃 

１０月 ３日（金）   〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日       9月 4・18日（木） 荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）     10月 2日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日                   9月 3・10・17・24日（水）荒ゴミ置き場 

                                    10月 1日（水）   〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日              9月 1・8・15・22・29日（月） 荒ゴミ置き場 

10月 6日（月）   〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                           9月14日（日） 9：00～ 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別収集の時は時間が確定 

しませんので、必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


