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つつじが丘自治会ニュース   2025 年8 月（No｡373） 

                    

つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

7月の梅雨明けから猛暑が続き、連日熱中症アラートが発令されています。 

外に出るのをやめるなどの熱中症予防のための注意が必要です。いろいろなサークルで朝早か

ったり、暑い昼間の活動に参加している人が多いと思われます。熱中症にならないためにも、 

水筒などを持参し、水分補給を充分取り、涼しいところでの休憩を取りましょう。 

高齢者や一人暮らしの方などは家にいるときでも、体調が悪いときは、近所の方などに助けを

求められるようコミュニケーションをはかり、協力し合える関係を作っておいてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

今年はつつじが丘にとって大きな選択の年になりました。 

ふれあいのまちづくり協議会の「つつじが丘地域福祉センター」の指定管理が条例で廃止され

、「地域交流センター」として独立した条例化がされました。そのため、つつじが丘の地域活動 

ができるように令和8年度に向けて準備をしています。 

 

1．夏まつりについて 

     今年度も夏まつりを実施します。 

      日 時 8 月23 日（土）17：00～20：00 

      場 所 つつじが丘公園 

      雨天・荒天で延期の場合 8 月24 日（日）17：00～20：00 

      24 日（日）も雨天・荒天の場合は今年の夏まつりは中止といたいます。 

     実施予定出店 

        1 丁目      ジュース・ビール・アイスクリーム  

2 丁目      綿菓子 

3 丁目      ソースせんべい 

4 丁目      焼き鳥 

5 丁目      ヨーヨー釣り 

6 丁目      スーパーボールすくい 

7 丁目(東・西)  フランクフルト 

子供会      おもちや 

ふれあいのまちづくり協議会  ポップコーン・射的・輸投げ 

       以上の予定です。 

        各支部でも、お手伝いの方が高齢化のため大変になっています。当日であっても、

同じ支部でお手伝いいただける方は、各支部長さんに申し出てください。 

 準備が始まっていますが、支部長さんの指示に従って、ご協力をお願いします。 

今年度も前売り券は150 円、当日券200 円です。 

 当日は、3,000 人以上の方が来られます。混雑の整理のため並ぶ位置などの指 

示を行いますので、ご協力お願いします。 

8 月23 日(土)の17：00～の開催ですが、まだ暑さは残っていると思われます 

       のでお茶や塩分などの用意はしますが、水分補給には気をつけて参加をお願いしま 

す。 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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2．敬老のつどいについて 

     今年も敬老の集いを実施します。昨年度は2 回に分けて実施しましたが、今年は1 回 

だけで実施します。たくさんの参加をお願いします。多いかもしれませんがご協力をお願 

いします。 

 また、今年も自治会から敬老の記念品を70 才・75 才・80 才・85 才・90 才以上の 

希望者に贈ります。（希望者の募集は終わっています。） 

 

      敬老のつどいの日程と内容 

       日 時 9 月19 日（金）10：00～12：00 

       内 容 ①コーラス・②コカリナ演奏・③詩吟・④シニアクラブのお楽しみタイム 

           ⑤フルート演奏・⑥音楽療法で参加者も楽しむ・⑦紙芝居 

      

3．文化祭について 

    つつじが丘文化祭があります。 

日 時  11 月9 日（日） 13：00 から16：00 

場 所  つつじが丘小学校体育館 

文化祭に参加、出品してくださる方を募集します。 

個人でもグループでも構いません。 

プログラムの構成や展示スペースの都合で1 次〆切を8 月31 日、 

2 次〆切を9 月30 日とし、応募多数の場合は、先着順とさせていただきます。 

申込書は、ふれあいセンター受付にあります。 

問い合わせ 新谷寛子 ０９０－７１１８－０２３７ 

 

4．子供会からのお知らせ 

＊子供会だより8月号はお休みです。 

 

（1）公園掃除について 

６月・７月・８月は、４丁目自治会集会所の改修工事のため公園掃除は中止していま 

す。 

次回は９月１４日（日）9：30～です。(雨天中止) 

場所：つつじが丘公園 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

（2）すくすく広場 

 8月はお休みです。 

 

（3）親子でピンポン 

      8月はお休みです。 
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（4）「みんなで踊ろう」について 

      7月1１日（金）つつじが丘小学校体育館にて「みんなで踊ろう」を開催しました。 

     子ども保護者含め、１５８名の参加がありました。今年度は、短縮授業期間ということ 

もあり沢山の子どもの参加がありました。また、個人懇談に来校された保護者の方も見 

に来てくださいました。 

      森先生指導の下、「つつじが丘ソーラン」「あしたがあるさ」を元気に踊りました。 

「どっこいしょ！どっこいしょ！」「ソーラン！ソーラン！」の掛け声が体育館中に響 

き渡っていました。だんだん盛り上がりをみせ、最後は汗だくになりながらどの子も楽 

しそうな笑顔が印象的でした。 

体育館の中でこまめに水分を取りながら踊り切った後には、青少年育成協議会さまよ 

りご褒美のアイスやジュースをいただきました。今年の夏祭り本番でも沢山の子供たち 

が踊りの輪に参加してくれる事を期待しています。 

 

（5）ラジオ体操について 

      7月22日（火）～7月2５日（金）各丁目の公園等で朝6時半から行いました。 

早朝にも関わらずたくさんの子ども達が参加してくれました。公園周辺の皆様には、 

早朝からお騒がせしました。ご理解ご協力いただきありがとうございました。 

     なお、参加した子ども達には参加賞を用意しております。また後日にお配り致します。 

 

5．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

       ８月は給食サービスは中止します。 

※ ９月は26 日（金）の予定です。 

 

6．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和7 年８月２７日(水) 10 時〜1 時間程度 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

       あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

 

各地区担当 民生委員児童委員 

１・２丁目   石飛久美子 

3・4 丁目東  中村雅子 

       ４西・５丁目  前川 勝 

       ６・７丁目   中田 尚美 

      主任児童委員  小松原祐一 

 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談も 

お受けするとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談 

には訪問も致します。お気軽にご相談ください。 
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7．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     利用申込書の提出は、8月中にお願いします。 

サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

 今年の８月は8 月10 日（日）～１７日（日）はふれあいセンターを閉館します。 

また、８月のふれあいセンター活動は、暑い時期ですのでそれぞれのふれまち事業・ 

各サークルで無理をしないように計画を立ててください。水分補給のため、水筒などは 

常時持っておいてください。 

 

８月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」 中止 

・手話に親しもう 中止 

    ・笑顔の広場     ８月２７日（水）10：00～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場   中止     

 ・ふれあい喫茶  中止 

・和風喫茶    中止 

・リズム体操   ８月９・２３日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、８月７・２１・２８日（木）9 時10 分～10 時10 分 

② グループは、８月７・２１・２８日（木）10 時20 分～11 時20 分 

③ グループは、８月５・１９日（火）9 時10 分～10 時 

    ・コーラス「アザレア」 1 丁目自治会集会所 

             ８月２８日（木）13：30～16：00 

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

       ８月１３・１４・１５日はお休みです。 

・太極拳   毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 

 

8．つつじが丘シニアクラブからのお知らせ 

（１）「会員増強対策優良クラブ賞」授与の推薦を受けました 

昨年度に引き続き本年度も、市老連に対し区老連から 標記の推薦を受けました。 

    8月1日現在、当シニアクラブ会員は221名となりました。 

    全国的には老人会が衰退傾向にある中、つつじが丘はここ数年この賞を受賞しています。 

改めて皆様に感謝申し上げます。 

（２）シニアクラブ会員の皆さまに「敬老の日」の祝い品をお届け 

     敬老の日の祝い品として、お菓子を、来月お届けします。（9月10日以降） 

    シニアクラブ会員の皆さまのみへのお届けとなります。ご了承ください。 

（３）世代間交流イベントのお手伝い 

7月19日（土）、ふれあいセンターで催された「世代間交流イベント」のお手伝いをし 

ました。お役に立てたかどうかわかりませんが、盛況だったことや子どもたちが口々に「楽 

しかったよ」と帰り際に言ってくれて嬉しかったです。 
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（４）「塩」の講習会が開催されました 

7月9日（水）、“にこにこトレーニング”として、区の福祉部から講師を招き、「塩」 

の講習会が開催され、シニアクラブもお手伝いしました。 

去年から、垂水区の老人会では「塩分を減らして、健康で長生きしましょう」と減塩 

活動を始めています。役に立つ「塩分摂取のチェックシート」が まだ若干手元にあり 

ますので、気になる方はご連絡ください。     （新谷） 

（５）夏祭り 

シニアクラブ会員は、つつじが丘夏祭りで、色々お手伝いをいたします。 

お手伝いくださる会員各位は、暑さ対策を くれぐれもよろしくお願いいたします。 

もし当日、少しでも「おかしいな？」と思われたら、作業を中断し、水分補給や体を冷し 

てください。本部席テントに移動することも考慮ください。 

（6）市、区の老人会会報発行、「つながる」の発行 

     既にお知らせの通り、予算の問題で、市老連、区老連とも会報発行が、奇数月のみとな 

    りました。しかし、つつじが丘シニアクラブが独自発行している情報紙「つながる」は、 

従来通り月1回発行します。役に立つ情報提供もしたいと 考えています。 

つつじが丘は、誰かと誰かがどこかでゆるくつながって、いつでも助け合える関係を持 

っている、そういう優しい町でありたいと 私たちは願っています。 

以上 

 

9．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

地域貢献 

８月２日（日）午前 クラブハウス 自然と遊ぼ！親子で工作を行う予定です。 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇ 開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14 時30 分～17 時30 分 

休室日…第5 土曜日・祝日 

 3 月30 日～4 月1 日、8 月13 日～8 月16 日、 

12 月28 日～1 月４日 

   ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

   ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

※ 8 月９日（土）から8 月1６日（土）まで市民図書室はおやすみとなります。 

8 月30 日（土）は第5 土曜日ですが、開室いたします。 
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８月の新刊予定 

▶一般書◀ 

     ✦ゴリラ裁判の日/須藤古都離著 

～ゴリラの命は人間よりも軽いのか？私たちの当たり前を問う感動巨編。 

 ✦ドミノ in 上海/恩田陸著 

～予測不可能、爆笑必至のパニックコメディの金字塔‼再び運命のドミノが倒れ始め 

る！ 

 ✦ハヤブサ消防団/池井戸潤著 

      ～穏やかな山村でひそかに進行する事件、その真相は⁉ 

     ✦俺ではない炎上/浅倉秋成著 

      ～ある日突然SNS で「女子大生殺害犯」とされた男—炎上逃亡ミステリー！ 

 ✦青瓜不動三島屋変調百物語九之続/宮部みゆき著 

      ～怖い！あたたかい 泣ける…ぜんぶが詰まった江戸怪談！ 

▶児童書◀ 

✦大ピンチずかん3/鈴木のりたけ作 

✦放課後ミステリクラブ⑦/知念実希人著 

✦絶体絶命ゲーム⑫ 廃墟の島で、最強中学決戦/藤ダリオ著 

✦絶体絶命ゲーム⑬ 負けたら地獄の学年対抗戦！/藤ダリオ著 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 

 

10．注意しましょう 

 （１）特殊詐欺に気をつけよう 

       ・垂水区では特殊詐欺の電話などが多く、神戸市の中でも一番多くなっています。 

        つつじが丘でも、数件の報告が来ています。 

       ・警察や市の職員、弁護士など、近頃の特殊詐欺は巧妙になっています。若い人も 

高齢者もいろいろな方法でだまそうとしています。一人で悩むのではなく、 

いったん電話を切って家族や知人に相談することを心がけてください。 

 

11．お知らせ 

 （1）４丁目の旧集会所を改修し、つつじが丘地域の方たちの活動ができるように準備をしてい

ます。令和8 年度（4 月1 日）からの利用を始めます。名称を「つつじが丘自治会第２集

会所」にしました。つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会の事務所も開設します。令和

8 年度からはふれまち関係のサークルの使用が始まります。9 月頃から使用申し込みを始

めますので一定の条件はありますがみなさんの協力をお願いします。 
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11．お願い 

 （1）旧自治会集会所の改修工事について 

       つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会の事務所を 

「つつじが丘自治会第２集会所」に移し、地域としての活動ができるようにする予定で 

す。 

 そのためにも、改修工事をし、来年度から利用できるようにします。 

工事中はみなさんにご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。 

特にビレッジ・コーポのかたには迷惑をおかけしていますがよろしくお願いしま 

す。 

工事は8 月10 日頃にはほとんど終わる予定です。 

 もう少しで終わりますのでご協力をお願いします。 

 夏まつりの準備には利用しますのでよろしくお願いします。 

 つつじが丘第2 集会所の利用の場合は車は禁止ですので、ご協力をお願いしま 

す。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています

。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（202５年8月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布、雑がみ １～４丁目  ８月 ６・２０日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収              ９月 ３日（水）   〃 

                     ５～７丁目 ８月１４・２８日（木）   〃 

                                   ９月１１日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

      ８月1（金）･５（火）･8（金）･12（火）･15（金）生ゴミ置き場 

19（火）･22（金）･26（火）･29（金）  〃 

9月 2日（火）   〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日       8月 7・21日（木） 荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）      9月 4日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日                    8月 6・13・20・27日（水）荒ゴミ置き場 

                                     9月 3日（水）   〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日                8月 4・11・18・25日（月） 荒ゴミ置き場 

9月 1日（月）   〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                           8月10日（日） 9：00～ 

夏まつり前のつつじが丘公園の草取りなど            8月10日（日） 8：00～ 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別収集の時は時間が確定 

しませんので、必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


