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つつじが丘自治会ニュース   2025 年7 月（No｡372） 

                    

つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

いろいろな感染症を防ぐためにも、マスク着用が効果が大きいと言われています。 

7月の梅雨明けから猛暑が続き、熱中症の注意が必要です。水分補給を充分取りましょう。 

これからも、会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておいて下さい。 

一人暮らしの方などは、近所とのコミュニケーションをはかり、協力し合える関係を作ってお

いてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

今年はつつじが丘にとって大きな選択の年になりました。 

ふれあいのまちづくり協議会の「つつじが丘地域福祉センター」の指定管理が条例で廃止され

、「地域交流センター」として独立した条例化されます。また、開館時間・使用料・利用条件が 

決められ、使用料に減免規定も作られます。つつじが丘ではふれあいのまちづくり協議会主催以 

外（自治会の行事・会議、シニアクラブの事業・会議、ふれまち以外の団体の活動や会議等はす 

べて有料となり神戸市民と同じ扱いになります。そのため、つつじが丘の地域活動ができるよう

に令和8年度に向けて準備をしていきます。 

 

1．夏まつりについて 

     今年度も夏まつりを実施します。 

      日 時 8 月23 日（土）17：00～20：00 

      場 所 つつじが丘公園 

     実施予定出店 

        1 丁目      ジュース・ビール・アイスクリーム  

2 丁目      綿菓子 

3 丁目      ソースせんべい 

4 丁目      焼き鳥 

5 丁目      ヨーヨー釣り 

6 丁目      スーパーボールすくい 

7 丁目(東・西)  フランクフルト 

子供会      おもちや 

ふれあいのまちづくり協議会  ポップコーン・射的・輸投げ 

       以上の予定です。 

        各支部では、前期・後期の班長さんを中心にお手伝いをしていただいていますが、 

高齢化が進み難しい方が多くなっています。同じ支部でお手伝いいただける方は、 

各支部長さんに申し出てください。また、綿菓子などの技術が必要な物もあります 

ので、お手伝いができる方も申し出てください。 

 準備が始まりますが、支部長さんの指示に従って、ご協力をお願いします。 

今年度も前売り券は150 円、当日券200 円ですので、できるだけ前売り券の 

ご購入をお願いします。 

ただ、延期しても中止せざるを得ない場合は、材料などの返品ができないため、 

前売り券返還等ができない場合がありますので、購入はよく考えてお願いします。 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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2．ごみの分別講習会について 

     6 月1 日（日）にごみの分別講習会が、神戸市環境局垂水事業所から担当者に来ていた 

だき講習会を実施しました。 

       燃えるごみ・・・おもちゃや洗面器などの   マークのないプラスチックは燃え 

るごみです。 

       カセットボンベ 

・スプレー缶など・・・燃えないごみですが、内容を使い切って穴を開けないで外 

から見えるように、透明なビニール袋に入れ燃えないごみ 

と別の位置に出してください。 

                  他の燃えないごみとは別に８時過ぎには回収に来ます。 

     これからも神戸市の実施している６分別を守って、当番の方が困らないようにご協力を 

お願いします。わからない場合は、2 次元コードのゴミ出しのルールに 

アクセスして確認してください。 

 

3．子供会からのお知らせ 

１学期もあとわずかになり、子供達にとって楽しい夏休みが来ます。 

この時期特有の感染症(ＲＳウィルス・食中毒・胃腸炎など)や熱中症と子供たちの健康管理 

や、防犯などの安全対策には十分に気を付けて楽しい夏の思い出が作れることを願っていま 

す。 

（１）つつじが丘公園掃除 

６月・７月・８月は、４丁目自治会集会所の改修工事のため公園掃除は中止していま 

す。 

次回は９月１４日（日）9：30～です。(雨天中止) 

場 所：つつじが丘公園 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

（２）みんなで踊ろう 

日 時：7月11日（金）13：30～14：30 （雨天決行） 

場 所：つつじが丘小学校体育館 

持ち物：体育館シューズ、タオル、水筒、名前を書いたナイロン袋（靴袋） 

・ 講師に、森さとみ先生をお迎えし、踊りを教えていただきます。 

夏祭りに向けて、みんなで鳴子をならして楽しく練習しましょう！ 

・ 頑張って練習した後には、クーリッシュアイスかジュースをお出しします。 

・ 当日、懇談期間のため、短縮授業で13時30分頃下校予定ですが、参加する子ど 

もは、1４時４５分頃に下校予定です。 

・ 参加後、学童へ行く予定の子どもへは、間違えて帰宅しないようご家庭でお声が 

 け下さい。また、学童への連絡も各ご家庭でよろしくお願いいたします。 

・ 当日、描画会の展示を体育館で行っています。懇談前後に作品を見に来られるご 

家族もいらっしゃると思います。事故等が起きないよう十分配慮しますが、ご迷惑 

をお掛けすることもあるかもしれません。ご協力いただけますと幸いです。 

※ 未就学児は必ず親子で参加してください。 

※ 参加申し込みは締め切りました。当日飛び込み参加はできません。 
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（３）ラジオ体操 

      7月22日（火）～7月2５日（金） ※雨の場合はお休みです。 

〔時 間〕6：30～ 〔場所〕各丁目指定の公園となります。 

※ ラジオ体操終了後、ご近所の迷惑にならないよう速やかに解散するよう子供たちへ 

お伝えいただくよう、ご協力よろしくお願いいたします。 

また、お友達と誘い合って行く、保護者が付き添うなど、行き帰りに一人きりに 

      ならないようにご指導ください。 

地域の方々も、そっと見守って下さると助かります。早朝よりお騒がせすること 

と思いますが、ご理解ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 

（４）世代間交流イベント 

       日 時：7月１９日(土)13：00～1５：３0    

場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

      世代間交流として、子どもも大人も一緒に遊びましょう！ 

スタッフの手作りのゲームコーナーで遊んだり、茶道コーナーでは作法を教わって自分 

で点てたお茶をいただくこともできます。お時間のある方はぜひご参加下さい。お待ち 

しています。 

    ※ 未就学児につきましては、保護者同伴でお願いいたします。 

 

４．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

       7月18日（金）は手作りの弁当での会食です。 

1丁目自治会集会所 １１：30～ 

※ 自己負担は200円になります。200円をご持参ください。 

神戸市からの補助が削減された場合は、自己負担の値上げもあり 

ますので、ご了承ください。 

※ 8 月は実施しません、9 月は26 日（金）の予定です。 

 

5．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     「感染症拡大防止をしながらの地域福祉センター（ふれあいセンター）の活用につい 

    ての注意」に基づいて継続します。センター利用者は守ってください。 

     地域福祉センターの管理については、今年度が最後になります。 

利用申込書の提出は、以前の2 月、8 月の2 回に戻しています。 

サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

 今年の８月は8 月10 日（日）～１７日（日）はふれあいセンターを閉館します。 

また、８月のふれあいセンター活動は、暑い時期ですのでそれぞれのふれまち事業・ 

各サークルで無理をしないように計画を立ててください。 
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7 月の予定です 

7月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」７月９日（水）9：30～ ふれあいセンター 

内 容 「垂水プロジェクトＳiＯ6」塩分を減らそう!! 

・手話に親しもう ７月１０日（木）10：00～  １丁目自治会集会所 

         内 容 「食べ物の手話を覚えましょう」 

    ・笑顔の広場     ７月２３日（水）10：00～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場   ７月１８日（金）10：30～ ふれあいセンター 

    内 容 「簡単工作・ボールプールも」 

 ・ふれあい喫茶  ７月２５日（金）10：00～  ふれあいセンター 

      内 容 「音楽療法・コカリナ・ハーモニカ」 

・和風喫茶    ７月１０日（木） 13：00～16：00  ふれあいセンター２階 

・リズム体操   ７月１２・１９日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、７月３・１７・２４日（木）9 時10 分～10 時10 分 

② グループは、７月３・１７・２４日（木）10 時20 分～11 時20 分 

③ グループは、７月１・８・１５日（火）9 時10 分～10 時 

    ・コーラス「アザレア」 1 丁目自治会集会所 

             ７月１０・２４日（木）13：30～16：00 

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳   毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 

 

6．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和7 年７月２３日(水) 10 時〜1 時間程度 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

       あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

 

各地区担当 民生委員児童委員 

１・２丁目   石飛久美子 

3・4 丁目東  中村雅子 

       ４西・５丁目  前川 勝 

       ６・７丁目   中田 尚美 

      主任児童委員  小松原祐一 

 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談も 

お受けするとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談 

には訪問も致します。お気軽にご相談ください。 

 

 



 

- 5 - 

７．つつじが丘シニアクラブからのお知らせ 

（１）シニアクラブ会計担当から 各サークル代表者及び関係者の方へお願い 

      会計へ請求するサークル活動等の費用は、ご面倒ですが、現金払いにしてください。 

カードでの支払いは、ポイントが付くので、禁じられているためです。又、ネットでの 

注文は可ですが、カードでの引き落としではなく、ローソンなどでの現金払いにしてく 

ださい。（会計：小久保圀寛） 

（２）区老連 バス旅行 

      6月22日（日）バス4台、137名で高野山巡りに行きました。気温の高い日でしたが 

全員、奥の院まで歩きました。つつじが丘からは10名の参加でした。 

（３）にこにこトレーニング（ふれまち事業） 

7月9日（水）、区の福祉部から講師が来て、「塩」の講習会があります。 

垂水区は一人当たりの塩分摂取量がどの区よりも多いそうです。高血圧の主な原因とな 

ります。塩分を1日6グラムに抑えて健康で長生きをしましょう。シニアクラブ会員が企 

画して、講習会実施の運びとなりました。一緒に「塩」の勉強をしましょう。 

勿論、シニアクラブ会員以外の方も歓迎です。 

（４）世代間交流イベント（ふれまち事業） 

7月19日（土）  ふれあいセンター  13：00～15：30  

ふれまち事業ですが、シニアクラブ会員が多方面で知恵を出し合い協力して、当日も 

お手伝いをしています。是非、お越しください。お待ちしています。 

小さいお子様からご年配の方まで、どなたでも参加していただけます。 

内容：１階 スタッフの手作りゲームコーナーが５か所あります。童心に帰って 

楽しんでください。ただし、人が多く忙しくなったら、急遽スタッフ 

に変身してください！ 

           ２階 茶道コーナーです。作法を教わって、自分でお茶をたてたり、茶席 

に着いたり、普段とは違うゆったりとした時間を味わいましょう。 

 

（３）（４）の行事について 

シニアクラブ会員は勿論ですが、ふれまちの役員、委員の皆さまの参加・ご協力をお願い 

します。 

 

8．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

地域貢献 

８月3 日（日）午前 クラブハウス 自然と遊ぼ！親子で工作を行う予定です。 

＊ 詳しくは、後日、小学校より配布される案内用紙にてお知らせいたします。 

スポーツクラブ 

卓球大会 

6 月1 日（日）に大人18 人中学生7 人の総勢2５人の参加があり、初心者の方に 

はハンディをつけて試合を行いました。とても活気のある大会になりました。 

自治会のご支援、ご協力下さった皆様有難うございました。 
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バドミントン大会 

令和7 年度つつじが丘バドミントン大会が6 月8 日に開催され、今回は会員以外で 

6 名の方（中学生1 名含む）に参加して頂き、総勢19 名で久しぶりに活気あふれる 

大会となりました。 

各コートの試合では、プレーヤーに声援やプレイに笑ったりと和気あいあいと大変盛 

り上がりました。 

皆さんけがなども無く、無事に完了し楽しい大会になり良かったと思っています。 

今後も引き続き大会が出来るよう願っています。 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇ 開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14 時30 分～17 時30 分 

休室日…第5 土曜日・祝日 

 3 月30 日～4 月1 日、8 月13 日～8 月16 日、 

12 月28 日～1 月４日 

   ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

   ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

７月の新刊予定 

▶一般書◀ 

      ✦NO.6 再会＃１/あさのあつこ著 

～少年たちの「破壊」と「希望」近未来SF、ディストピア小説シリーズ！ 

      ✦パズルと天気/伊坂幸太郎著 

～伊坂ワールドの魅力がつまった幸せな短編集 

      ✦茜唄上下/今村翔吾著 

       ～今村翔吾が魂をこめて描く真「平家物語」！人間の在り方に触れ、魂がゆさぶら 

       れる 

      ✦六人の嘘つきな大学生/浅倉秋成著 

       ～「犯人」が死んだ時、すべての動機が明かされる―新世代の青春ミステリ！ 

▶児童書◀ 

✦カッパーナ/森くま堂文 

 ～カッパ界のニューヒロイン、カッパーナ。きっと、おうえんしたくなります！ 

✦AI ロボット世界のサバイバル１/ゴムドリCO.著 

 ～人気ゲーム「ガードX」を舞台に繰り広げられる驚きの人工知能の世界！ 

✦絶体絶命ゲーム⑪ 廃墟の島で、最強中学決戦/藤ダリオ著 

 ～地区予選を勝ち抜き集まった最強の中学生。無上のゲームが始まる！ 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 
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9．注意しましょう 

 （１）特殊詐欺に気をつけよう 

       ・垂水区では特殊詐欺の電話などが多く、神戸市の中でも一番多くなっています。 

        つつじが丘でも、数件の報告が来ています。 

       ・関西電力からと言って、LED への変更への進める電話が多くの家にかけられて 

います。関西電力に確認すると、そのようなセールスはしていないとのことで 

す。気をつけてください。 

 

10．お知らせ 

 （1）急傾斜地崩壊防止工事工期延長のお知らせ 

６月で工事の完了の予定でしたが、８月中旬まで延長することになりました。 

     周辺の方は、気をつけてください。 

 

 （2）すくすく広場からのお知らせ 

 すくすくからのお知らせ 

         日 時  ７月１８日（金）10：30～ 

場 所  つつじが丘地域福祉センター（ふれあいセンター） 

         内 容  簡単工作・ボールプールで遊ぼう！ 

1．お願い 

 （1）４丁目自治会集会所の改修工事について 

       つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会の事務所を４丁目自治会集会所に移し、 

地域としての活動ができるようにする予定です。 

 そのためにも、改修工事をし、来年度から利用できるようにします。 

工事中はみなさんにご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。 

特にビレッジ・コーポのかたには迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

工事の予定 

  6 月中旬～８月中旬 

  ・ほとんど内装工事になりますが、一部屋外工事も入ります。 

         ・必要な工事以外は通路上には工事車両は置きませんが、置く場合は人を配置 

します。 

祝祭日・日曜日の工事はしません。 

  子どもたちの登校時は工事はしません。 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています

。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（202５年7月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布、雑がみ １～４丁目  ７月 ２・１６日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収              ８月 ６日（水）   〃 

                     ５～７丁目 ７月１０・２４日（木）   〃 

                                   ８月１４日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

      ７月1（火）･4（金）･8（火）･11（金）･15（火）生ゴミ置き場 

18（金）･22（火）･25（金）･29（火）  〃 

8月 1日（金）   〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日       7月 3・17日（木） 荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）       8月 7日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日                    7月2・9・16・23・30日（水）荒ゴミ置き場 

                                     8月 6日（水）   〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日                7月 7・14・21・28日（月） 荒ゴミ置き場 

8月 4日（月）   〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                         7月13日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別収集の時は時間が確定 

しませんので、必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


