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つつじが丘自治会ニュース   2025年3 月（No｡368） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

    いろいろな感染症が広がりを見せています。防ぐためには、手洗いやマスクが有効と言 

われています。 

必要なときはマスク着用しましょう。これからも、会話等必要なときに着用できるよう 

マスクは持っておいて下さい。 

一人暮らしの方などは、特に簡単な運動もし、体力の維持に務めてください。 

近頃、つつじが丘でも還付金詐欺など特殊詐欺が多くなっています。電話があったとか、 

警察を名乗る人が、「防犯カメラがありますか？」と訪ねられた方もいました。 

 また、テレビでも問題になっている入り口などに石などの印をつけて留守がいつかどうか 

を確認しているなど、気をつけなければなりません。特につつじが丘は空き巣も出ています。 

一人暮らしや高齢者夫婦の家庭が多く、買い物などの時が注意が必要です。戸締まりは必ず 

確認しましょう。 

近所とのコミュニケーションをはかり、協力し合える関係で地域を守っていくという考え 

   でいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１． 2025 年度役員選出について 

     2025 年度の自治会本部役員・各支部の支部長・生活文化部・班長を選出する時期が来 

ました。選出班は次の通りです。2 月から選出している支部もあると思いますが、ご協力 

をお願いします。 

   2025年度の選出班                               

 1丁目 2丁目 3丁目 4丁目 5丁目 6丁目 7丁目東 7丁目西 

支部長 ４－2班 11班 2班 戸建て2 4班 1班 6班 14班 

本部役員 ４－2班 11班 2班 ビレジ 4班 1班 6班 14班 

生活文化部 5班 4班 6班 戸建て1 7班  4班 1.2班 11班 

 

つつじが丘では、高齢化が進み役員選出に苦慮する班も多いと思います。ただ、年齢とは 

関係なく元気な方もおられます。また,夫婦とも働いている方も多くなっています。 

 支部長・本部役員・班長さんに選ばれた場合、難しいと言われる方が多くなっています。 

つつじが丘では、夏まつりやもちつき大会、文化祭など本部や役員や支部長・班長だけで 

実施するのではなく、手伝える方みんなで作り上げることを目標にしています。 

また、支部長を担っても役員会に参加できないときは班長さんなどの中で交代でも参加して 

  いただき、各支部に共有していただければと思っています。 

みなさんの協力で自治会活動を行いたいと思いますので、選出をよろしくお願いします。 

 

２．AED 体験講習会について 

    2 月19 日（水）10：00～12：00 1 丁目自治会集会所で行われました。 

   今年は参加者が少なく、11 名でした。つつじが丘は高齢者が多く、救急車の音が聞こえな 

い日がないほどです。毎年実施していますので、参加をお願いします。 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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３．生活文化部からのお知らせ 

    次期生活文化部員選出日等に関しては回覧致します。 

    2025 年度生活文化部員選出班は、別項の2025 年度の選出班の通りです。 

 

４．子ども会からのお知らせ 

（1） つつじが丘公園掃除 

2 月9 日(日)大人5 名の参加がありました。 

ご協力ありがとうございました。 

次回の公園掃除は、3 月9 日（日）9：30～です。(雨天中止) 

                         

（2） 「スマホ利用方法・SNS 防犯勉強会＆講習会」(高学年対象) 

        日  時 ： 3 月15 日（土） １０：００～ 

        場  所 ： 1 丁目自治会集会所 

        講習内容 ： スマホ利用方法・SNS 防犯勉強＆講習会 

        講  師 ： 兵庫県警サイバー犯罪防犯センター派遣講師（警察官） 

       

講習会終了後、6 年生のみ6 年生を送る会をします。 

楽しいゲームや記念品を準備しています。ぜひご参加ください。 

不参加の方は、後日記念品を本部役員からお届けします。 

 

（3） 登校時の見守りと挨拶運動   

        新1 年生の入学に合わせて、登校時の見守りと挨拶運動を行います。 

       保護者の皆様には学校を通じて案内を配布させていただきます。 

         日 時：4 月10 日（木)～16 日(水)（土日を除く５日間） 

        時 間：午前７：４０～８：１５ 

       子どもたちの通学路に黄色い腕章をした保護者が立ちます。 

地域の方々も子供たちが安心して登校ができますよう都合のつく日だけでも構いません 

ので見守りにご協力をお願い致します。 

 

５．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

    3月21日（金）には手作りの弁当の配食で実施します。 

第1部  1丁目自治会集会所 １１：００～１１：３０ 

第2部  4丁目つつじが丘ふれあいセンター １１:３０～１２:００ 

 

※ 弁当になりますので、自己負担は200円になります。200円をご持参ください。 

     ※ 2025年4月25日（金）からは会食だけになります。 

     ※ 4月は25日（金）の予定です。 

     ※ 令和７年度の申し込み書は３月中にお出しください。 
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６．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

「感染症拡大防止や熱中症対策をしながらの地域福祉センター（ふれあいセンター） 

の活用についての注意」に基づいて継続します。センター利用者は守ってください。 

利用申込書の提出は、以前の2月、8月の2回に戻しています。 

サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

今年はセンターの管理をふれあいのまちづくり協議会がする最後の年になりました。 

    必要なものと不必要なものを分けて、廃棄するものは整理する必要があります。 

それぞれのサークルや事業関係者はご協力ください。 

※ 世代間交流 3月22日（土）13：00～ ふれあいセンター 

 

３月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」3月12日（水）9：30～ ふれあいセンター 

内 容 脳トレ・ピンポン球シューティング・神経衰弱 

 

    ・手話に親しもう 3月13日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

         内 容 「ひな祭り会」（自由参加） 

 

    ・笑顔の広場    3月26日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

 

・すくすく広場 3 月21 日（金）10：30～ ふれあいセンター 

    内 容 「茶話会」 

 

 ・ふれあい喫茶 3 月は中止します 

 

 ・和風喫茶   3 月13 日（木） 14：00～15：00  ふれあいセンター２階 

 

・リズム体操  3 月8・15・22 日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、3 月6・27 日（木）9 時10 分～10 時10 分 

② グループは、3 月6・27 日（木）10 時20 分～11 時20 分 

③ グループは、3 月4・11・18 日（火）9 時10 分～10 時 

グループ③は参加者が多いため、これ以上募集はできません。 

 

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳   毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 
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７．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和７年3 月26 日(水) 10 時〜  1 時間程度 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

          あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、 

地域の情報やお話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

 

各地区担当 民生委員児童委員 

１・２丁目   石飛久美子 

3・4 丁目東  中村雅子 

       ４西・５丁目  前川 勝 

       ６・７丁目   中田 尚美 

 ※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受け 

するとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問も致 

します。お気軽にご相談ください。 

 

８．つつじが丘シニアクラブからのお知らせ 

（１） シニアクラブ年会費納入について 

       新年度（4月1日～）のシニアクラブ会費徴収は、担当役員が3月7日（金）以降、 

順次会員のご自宅に伺います。（年会費1000円） 

（２） グランドゴルフ大会 

       3月15日（土）つつじが丘小学校でグランドゴルフ大会があります。 

丁目により、ポスターと回覧板がうまく回ってなかったようです。 

まだ申し込みをしていない参加ご希望の方は、 

直接、代表の５丁目梶本さん（７０９－３７４０）にお申し込みください。 

（３） 世代間交流のお茶会（ふれまち主催） 

３月２2日（土）13：00～ふれあいセンターの1階でお茶会があります。 

スタッフはサークル「和風喫茶」のメンバーと民生委員さんほかです。 

美味しいお茶をお召し上がりください。イス席です。気軽にどうぞ。 

（お饅頭付、無料です。） 

（４） お願い 

サークル「百人一首の会」の部員は現在８名ですが、じわりじわりと増えています。 

もう使わない「小倉百人一首」のかるたをお持ちの方があれば、寄贈していただければ 

有り難いです。 

見学希望の方は、3月19日（水）9：30～ふれあいセンターにお越しください。 

（５） シニアクラブ新規加入について 

当クラブは現在２２０余名です。会員相互の交流のみならず、自治会やふれまち事業 

     のお手伝いにも積極的に取り組んでいます。 

「サークルや行事のお手伝いはなかなかできないけど、気持ちだけは応援するよ」と 

いう意思表示の入会は、私たちの大きな励みになります。どこがで誰かと誰かがゆるく 

つながって、困った時には助け合える優しい街を目標としています。 

（担当：にいや） 
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９．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

スポーツクラブ 

（１）つつじが丘グラウンドゴルフ大会 

日 時  3 月１５日（土）９：００～ （雨天：３月２９日（土）） 

場 所  つつじが丘小学校グランド 

申し込み ３月３日（月）つつじが丘ゴルフサークル 

梶本まで 

※ 未経験者への「打ち方教室」３月１日（土）１０時～１１時つつじが丘小学校 

のグランドに直接オこびください。 

 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

◇ 開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14 時30 分～17 時30 分 

休室日…第5 土曜日・祝日 

            3 月30 日～4 月1 日 

  8 月13 日～8 月16 日 

           12 月28 日～1 月４日 

 

   ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

   ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

※ 3 月29 日（土曜日）から4 月1 日（火曜日）まで市民図書室はおやすみとなります 

 

3 月の新刊予定 

一般書 

  ✦藍を継ぐ海/伊予原新著 

～今日も日本のどこかで大切な何かを受け継ぐ人がいる。澄み渡るほど心整う全 

5 篇 

  ✦暗殺/柴田哲孝著 

～元内閣総理大臣が凶弾に倒れ、その場にいた一人の男が捕まった。真相は？ 

 ✦夜に星を放つ/窪美登著 

～暗闇に射す優しい光—いつか再び誰かと心を通わせたい5 つの愛しい物語。 
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児童書 

  ✦ふしぎ駄菓子屋銭天⑱～⑳/ 廣嶋玲子著 

  ✦みんなのいえ/たしろちさと作 

 ✦くじらがしんだら/江口絵里作 

 ✦うみの100 かいだてのいえ/いわいとしお作 

 ✦こども六法/山崎聡一郎 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 

 

10．お知らせ 

（1）「つつじが丘親睦ゴルフ会コンペ」 

つつじヶ丘では、毎年3 回つつじヶ丘在住のゴルフ好きが集まってゴルフコンペを 

行っています。 

次回は以下の通り開催予定です  

○開催日；令和 7 年 3 月 24 日（月）雨天延期 

○場 所；明石ゴルフ倶楽部 

         神戸市西区（ TEL ０７８－９９１－０１０６） 

○費 用：7，２５０円（昼食付，セルフプレー）＋参加費１千円 

    ○賞 品：優勝～3 位・飛び賞・ＢＢ賞・ニアピン賞、等 

○その他：競技方法、ルール等 

 ■スルーザグリーンでのプレーは、ローカルルールよります。 

                   ■６インチリプレース及び putt はワングリップｏｋとします。 

 ■成績は「ダブルペリア方式」で計算し、ＨＣの上限はなしとします。 

お問い合わせは事務局（吉原）までお願いします。 

           

  

（2）6 丁目の歩道橋の補修工事について 

       神戸市がつつじが丘北の歩道橋 補修工事をすることになりました。 

        日  時 令和 7 年 3 月 17 日（月）～令和 7 年 5 月 31 日（土）の予定 

             （日曜・祝日は基本的に工事はありません） 

        場  所 ローソン東の 6 丁目歩道橋 

        工事内容 歩道橋補修工事（舗装補修・ひび割れ補修工事） 

        歩道の通行止め予定期間 3 月 31 日（月）～4 月11 日（金） 

                    5 月 7 日（水）～5 月 11 日（日） 

        ※ 工事期間は警備をお願いしていますが、注意をお願いします。 

         特に子どもたちの通行には、子どもたちに注意をお願いしますが、親や近く 

を通っている方は、気をつけてあげてください。 

 

 （3） 1 丁目の急傾斜地崩壊防止工事の変更について 

        3 月31 日までに終了予定でしたが、地下水の流れが表面の近くに出ている 

ため改良工事が必要なため、後期が延びることになりました。 

 工期が令和 7 年 6 月末日になりました。 

 気をつけてください。 
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11．注意しましょう 

（1） 警察を名乗る男から家に訪ねてきて防犯カメラがついているかとの質問をするなどの 

事案がありました。家の状態を確認して後から詐欺などの参考にすることが相次いでい 

ますので注意しましょう。 

 

 （2） 玄関口や門や駐車場などの石などの印に気をつけましょう 

       買い物などで、空き家になることを調べ、印をつけて空き巣をするための参考に 

する事件が、垂水区に多くなっています。つつじが丘でも多数発見されています。 

近所の方と協力して防止しましょう。 

 

 （3） 空き巣に注意しましょう 

       1 丁目・3 丁目に空き巣が入りました。昼間の犯行です。ガラスにバーナーなど 

で窓ガラスに穴を開け、鍵を開けて入ろうとしたものです。 

 買い物なので、出かける場合は必ず鍵をかけましょう。 

 ガラスなどを強化ガラスや飛散防止シートなどで割れにくい工夫や穴を広げにく 

い工夫をしましょう。 

 

 （4） 寒いときのお風呂には気をつけよう。 

       夜遅く風呂に入って亡くなられた方がおられます。寒暖差が大きいと危険ですか 

ら、風呂を暖めてはいるようにしてください。 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています

。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2025年3月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布、雑がみ １～４丁目  3月 5・19日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収              4月 2日（水）    〃 

                     ５～７丁目  3月13・27日（木）     〃 

                                   4月1０日（木）    〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

     3月4（火）･7（金）･11（火）･14（金）･18（火） 生ゴミ置き場 

21（金）･25（火）･28（金）     〃 

4月 1日（火）       〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日      3月6・20日（木）   荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）     4月 3日（木）        〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日               3月 5・12・19・26日（水） 荒ゴミ置き場 

                                 4月 2日（水） 荒ゴミ置き場 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日              3月 3・10・17・24・３１日（月） 荒ゴミ置き場 

4月 7日（月）  荒ゴミ置き場 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                          3月 9日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別改修収集の時は時間が確 

定しませんので、必ず守って下さい。早いときは8時過ぎに収集します。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


