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つつじが丘自治会ニュース   2024年３月（No｡356） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

インフルエンザが増加しています。花粉も飛んでいます。自分を保護するためには、マスク着

用しかありません。各家庭においても、気を許すことなく換気・消毒をし、マスクの着用でおた

がいを守りましょう。 

これからも、会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておいて下さい。 

新型コロナワクチンやインフルエンザのワクチン接種は、必要と思われる方は早めにお願いします。 

接種したいと思う方は神戸市やかかりつけのお医者さんにご相談ください。 

一人暮らしの方などは、自宅療養になったときのために、近所とのコミュニケーションをはかり、 

協力し合える関係を作っておいてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１．風船バレーボール大会 

    風船バレーボール大会を２月３日（土）に行いました。 

   今年は４年ぶりになりました。たくさんの参加があり、午前中だけの縮小しての実施でした 

が大成功でした。 

  参加者は幼児・小学生・一般・高齢者などすべての方が参加し、約80 名ほどでした。 

   小さい子どもから高齢者、障害者も参加できる風船バレーボールは、参加者から来年もした 

方がいいとの声をいただきました。 

 

2．AED 講習会開催について 

     自治会行事などで倒れたりされる方もおられたり、能登地震が起きAED が必要になる 

ことが多くなりました。そのため、今年も2 月20 日10：00～11：30 にAED 講習 

会を実施しました。参加者は20 名ほどでした。 

 毎年実施したいと思いますので、たくさんの方の参加をお願いします。 

 

3．生活文化部からのお知らせ 

2 月の活動内容 

 ☆ つつじが丘公園花壇 

・公園清掃、花壇周辺草抜き 

2 月10 日(土)に公園清掃を実施しました。 

      ・毎週月曜日~金曜日 公園花壇 水やり  

       花が維持できるよう、水やりや清掃を引き続き行います。 

    ☆ 次期生活文化部員の選出 

・次期部員の選定時に該当班へ出向き、業務の概要を説明するなど、円滑な選定が実 

施できるよう努めます。 
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4．子供会からのお知らせ  

（1）つつじが丘公園掃除 

２月１１日(日)大人４名,子ども２名の参加がありました。 

ご協力ありがとうございました。 

次回の公園掃除は、３月１０日（日）９：３０～です。(雨天中止) 

 

（2）「スマホ利用方法・SNS 防犯勉強会＆講習会」(高学年対象) 

日 時： ３月１６日（土） １０：００～ 

場 所： 1 丁目自治会集会所 

講習内容： スマホ利用方法・SNS 防犯勉強＆講習会 

講 師： 兵庫県警サイバー犯罪防犯センター派遣講師（警察官） 

その後⇒６年生を送る会(６年生のみ) 

※参加申し込みは、６年生クラスＬＩＮＥにてお知らせします。 

 

（3）世代間交流お茶会(ふれあいまちづくり協議会主催) 

日 時：３月２３日(土)１３：００～ 

場 所：ふれあいセンター 

おいしいお茶をいただきませんか。 

小さなお子様からご年配の方までどなたでも参加できます。 

 

（4）登校時の見守りと挨拶運動 

新1 年生の入学に合わせて、登校時の見守りと挨拶運動を行います。 

保護者の皆様には学校を通じて案内を配布させていただきます。 

日 時：４月１０(水)～１６(火)（土日を除く５日間） 

時 間：午前７：４０～８：１５ 

子どもたちの通学路に黄色い腕章をした保護者が立ちます。 

地域の方々も子供たちが安心して登校ができますよう都合のつく日だけでも構い 

ませんので見守りにご協力をお願い致します。 

 

5．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

   3月15日（金）には手作りの弁当の配食で実施します。 

第1部  1丁目自治会集会所 １１：００～１１：３０ 

第2部  4丁目つつじが丘ふれあいセンター １１:３０～１２:００ 

 

※ 弁当になりますので、自己負担は200円になります。200円を 

ご持参ください。神戸市からの補助が削減された場合は、自己負担の上げもあります 

ので、ご了承ください。 

※ 4月は26日（金）の予定です。 
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6．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     「感染症拡大防止をしながらの地域福祉センター（ふれあいセンター）の活用につい 

    ての注意」に基づいて継続します。センター利用者は守ってください。 

利用申込書の提出は、以前の2 月、8 月の2 回に戻しています。 

サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

 

3 月の予定です 

   3 月 2 日（土）  9：30 ふれまち役員会 

   3 月16 日（土） 10：00～12：00 

 SNS 講習会・6 年生を送る会（1 丁目自治会集会所） 

      3 月23 日（土） 13：00～15：00 世代間交流 

 

3月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」 3月13日（水）9:30～ふれあいセンター 

    内 容 「新聞紙・棒入れ・紙コップ・けん玉」 

 

    ・手話に親しもう 3月14日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

         内 容 「ひな祭り会」（自由参加） 

 

    ・笑顔の広場     3月27日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場   3 月15 日（金）10：30～ ふれあいセンター 

    内 容 「茶話会」 

 

 ・ふれあい喫茶  3 月22 日（金）10：00～  ふれあいセンター 

 

・和風喫茶    3 月14 日（木） 14：00～15：00  ふれあいセンター２階 

 

・リズム体操   3 月9・16・23 日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、3 月7・14・21 日（木）9 時10 分～10 時10 分 

② グループは、3 月7・14・21 日（木）10 時20 分～11 時20 分 

③ グループは、3 月5・12・19 日（火）9 時10 分～10 時 

④  

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

 

・太極拳   毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 
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7．つつじが丘シニアクラブのお知らせ 

（１）シニアクラブ新規加入のお願い 

４月1日からのシニアクラブ新規加入を受けつけています。 

（年会費1000円、但し敬老の日にお祝い品配布） 

当クラブは現在２１０名です。 

会員相互の交流のみならず、年間を通して自治会やふれまち事業のお手伝いもしてい 

ます。「行事のお手伝いはなかなかできないけど気持ちだけは応援するよ」という意思表 

示の入会も私たちには大きな励みになります。よろしくお願いします。 

    （担当：にいや） 

 

（２）同世代の助け合い 

国老連、近畿ブロック、県、市、区ともに老人会が今もっとも力を注いでいるのが 

「同世代の助け合い」です。 

どこかで、誰かと誰かがゆるくつながって、いざという時には地域でお互いに助け合 

っていきたいと思います。 

他の地域に比べると、ありがたいことに、つつじが丘は自治会やふれまちや民生委員 

さん、住民からの情報や協力もあり、当クラブ内のボランティア「ささゆり」は活動し 

やすいです。いつもありがとうございます。 

 

（３）囲碁ボール 

囲碁ボールの体験のお誘いです。 

3月4日、11日、18日（月）ふれあいセンター1階 午後1時から 

当サークルの様子は３月号「つながる」裏面で紹介しています。 

なお、「つながる」のサークル紹介記事希望者は申し出てください。（担当：しもさき） 

 

（４）カレーの店（なんじゃもんじゃ） 

３月７日（木） 集会所１１：００ テイクアウトのみ。  

      ４月４日（木）     〃 

 

（５）写経 

      サークル「写経」の見学希望者はどうぞ。 

３月５日（火）ふれあいセンター１階 午前10時１５分 

 

（６）つつじが丘シニアクラブ総会 

      令和６年度の総会は５月１７日（金）自治会集会所で予定しています。 
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8．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和6年3月27日(水) 10時〜1時間程度 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

コロナ感染拡大の状況により変更になる場合があります。 

       あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

各地区担当 民生委員児童委員 

１・２丁目   石飛 久美子 

3・4 丁目東  中村 雅子 

       ４西・５丁目  前川 勝 

       ６・７丁目   中田 尚美 

 ※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受け 

するとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問も致 

します。お気軽にご相談ください。 

 

9．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

   ２０２４年度の総会を予定しています。関係の方はご参加ください。 

４月６日（土）１３：３０～  スポーツクラブ総会 

   ４月６日（土）１５：００～  つつじが丘小学校施設開放運営委員会 

地域貢献 

  2 月10 日（土）9：00～ クラブハウス 木工教室を行いました。1・2 年生の親子で 

11 組の参加がありました 

  スポーツクラブ 

    つつじが丘グラウンドゴルフ大会 

3 月16 日（土）９：００～ つつじが丘小学校グランド 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇ 開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14 時30 分～17 時30 分 

休室日…第5 土曜日・祝日 3 月30 日～4 月1 日  8 月13 日～8 月16 日 

           12 月28 日～1 月４日 

   ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

   ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 
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3 月の新刊予定 

▶一般書◀  

  ✦リラの花咲くけものみち／藤岡陽子著 

～北海道の地で、自らの人生を変えてゆく少女の姿を描いた感動作。 

  ✦シャーロック・ホームズの凱旋／森見登美彦著 

～舞台はヴィクトリア朝京都。ホームズとワトソンは、この摩訶不思議な大迷宮 

を抜け出せるか― 

  ✦先祖探偵／新川帆立著 

～己のルーツ探し、不思議な縁、隠された衝撃の真実…味わい深い極上の人間ド 

ラマ！ 

  ✦陰からの一撃/堂場瞬一著 

   ～警視庁追跡捜査係シリーズ！西川負傷。その時沖田は―逆恨みか、復讐か、 

それとも…。 

 

▶児童書◀ 

 ✦かいけつゾロリノシシいきなり王さまになる？／原ゆたか著 

   ～にせ国王になっているノシシをつれもどし、国をのっとろうとするあくじをあ 

ばくことができるのか？ 

  ✦ぜったいヒミツの両想い /神戸遥真著  

  ～ゆれ動く友情＆明らかになる“運命の恋„にキュンな初恋ストーリー。 

 ✦おまえうまそうだな さよならウマソウ／宮西達也作 

  ～涙の別れから２０年、あのふたりがまたであう世界でいちばんやさしいさよなら 

の物語。 

 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 

※ 3 月30 日（土曜日）から4 月1 日（月曜日）まで、市民図書室はおやすみとなり 

ます。 

 

10．お知らせ 

 （1） ２０２４年度自治会役員役員選出について 

    ① 会員に３月自治会ニュースで知らせる 

    ② ３月役員会で新役員の確定 

    ③ ３月２４日（日）新役員の役職の決定 

  ※ このような流れで決定しますので、ご協力をお願いします。ニュースが遅れている場合 

は、支部長さんに2 月18 日（日）の役員会で配布した選考基準を参考にしてください。 

 

 （２） ３月１０日（日）１０：００～ 店舗を舞台の防災訓練 

 桃山台ショッピングセンターの「カインズ」を使って防災訓練が行われます。 

ヘリコプターも参加しますので、みなさんびっくりすると思いますが訓練ですので 

間違わないでください。 
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 （３） つつじが丘学童保育コーナーの開設について（お知らせ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11．お願い 

 （1） 門灯をつけましょう 

       以前にお願いしていましたが、近頃はセンサー付きのライトがつけられている 

関係だと思いますが、門灯がついていません。地域が暗くなり怖い感じがするとの 

声があります。 

門灯をつけて少しでも危険の少ない町にしたいと思いますので、ご協力をお願い 

します。 

 

（2） つつじが丘公園管理会 ボランティア追加募集 

つつじが丘公園の美化や維持に協力して頂ける方々3 名程度追加募集しています

（現在 7 名で活動中、ボランティア保険は管理会にて加入）。公園管理会は、地域の 

住民や利用者が主体となって、公園の美化や植栽などを行っている団体です。公園を 

愛する気持ちと、一緒に楽しく活動できる方なら大歓迎です。興味のある方、陽に当 

たって体を動かしたい方は、3 月末までに会計木曽宛（電話 090-9250-4173 メ

ール mkvision72by2020@gmail.com）ご連絡下さい。公園をより良い場所にす

るために、みんなで力を合わせましょう。 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で 

持ち帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています。 

 

つつじが丘学童保育コーナーの開設について（お知らせ） 

                    NPO法人ももやまだい（桃山台児童館） 

 平素より、子育て支援事業にご理解・ご協力ありがとうございます。 

子どもたちの放課後の安全で安心な居場所として、就労等で保護者の方が家にいない 

小学生を対象に、放課後児童健全育成事業（学童保育）を実施しています。 

 つつじが丘小学校区内に神戸市が設置する学童保育施設がなく、校区外の桃山台児童

館を利用いただいていました。このたび、つつじが丘小学校敷地内に学童保育コーナー

を借り移設いたします。令和6年4月からご利用いただけます。下記の通りお知らせいた

します。 

つつじが丘学童保育コーナー概要 

○設置者 神戸市 

○運営者 特定非営利活動法人ももやまだい（桃山台児童館を運営する法人） 

○開設場所 つつじが丘小学校4F 

○開発時間 平日：放課後～17時（延長19時まで） 

         土曜日及び学校休校日：8時～17時（同上） 

○開設日 令和6年4月1日 

連絡先：つつじが丘学童保育コーナー℡：078－707－5266（4月1日から） 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2024年3月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布   １～４丁目  ３月 ６・２０日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収             ４月 ３日（水）   〃 

                    ５～７丁目 ３月１４・２８日（木）    〃 

                                  ４月１１日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

      ３月1（金）･5（火）･8（金）･12（火）･15（金）生ゴミ置き場 

19（火）･22（金）･26日（火）･29（金）  〃 

4月 2日（火）   〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日    3月 7・21日（木）    荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）   4月 4日（木）       〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日                   3月6・13・20・27日（水）  荒ゴミ置き場 

                                  4月 3日（水）    〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日             3月 4・11・18・25日（月）   荒ゴミ置き場 

4月 1日（月）      〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                          3月10日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別収集の時は時間が確定 

しませんので、必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


