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つつじが丘自治会ニュース   2024年1月（No｡354） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

              明けましておめでとうございます。 

つつじが丘では、ほとんどの行事が4年ぶりに感染防止対策を講じな 

がら復活しました。今年は地域の行事を、より充実できるように皆 

さんと共に進めていきたいと思います。皆さんの協力をよろしくお 

願いします 

 

インフルエンザが警戒状態です。新型コロナウイルス感染症も拡大傾向にあります。各家庭に 

おいても、気を許すことなく換気・消毒をお願いします。 

これからも、会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておいて下さい。 

新型コロナワクチンやインフルエンザのワクチン接種は、必要と思われる方は早めにお願いします。 

接種したいと思う方は神戸市やかかりつけのお医者さんにご相談ください。 

一人暮らしの方などは、自宅療養になったときのために、近所とのコミュニケーションをはかり、 

協力し合える関係を作っておいてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１．一斉道路清掃の報告 

１２月１０日（日）に一斉道路清掃をおこないました。 

たくさんの方の参加で実施されました。おかげできれいになりました。 

ご協力ありがとうございました。 

 

２．餅つき大会の報告 

    餅つき大会が４年ぶりに実施されました。スタッフ約200名ほど、交換に来られた方は 

子どもを含めて1､000名ほど来られました。当日に急に寒くなり、６時３０分からの準備 

は大変でした。ただ、いろいろな悪条件が重なり、餅のつきはじめが大幅に遅れたり、ふか 

しが悪かったり、つくときの水分が多かったと、ながく待たせてしまいました。ご迷惑をお 

かけしました。 

 

３．とんどまつり・防災訓練について 

    とんどまつりと防災訓練を上穂公園で実施します。12月のニュースには掲載が抜けてし 

まいました。また、回覧板でも月日は合っているのですが、曜日が間違っていました。 

申し訳ありませんでした。皆さんの参加をお願いします。 

とんどまつり  日 時 １月８日（月） 9：00～10：30  

（早くから持ってくる方がおられますが、時間は守って下さい。） 

     防災訓練    日 時 1月8日（月） 10：15～10：45 

①油火災 ②水消火器による消火訓練 ③消防署の挨拶 

10：45～12：00 

 豚汁の試食・保存食の試食していただく予定です。 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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４．風船バレーボール大会 

    風船バレーボール大会を２月３日（土）に行います。 

   今年は４年ぶりになりますが、縮小して開催したいと思います。 

    日 時  2月３日（土）９：３０～１２：３０ 

    場 所  つつじが丘小学校体育館 

    参加者  幼児・小学生・一般・高齢者などすべての方が対象です。 

    ※ 参加者がどのくらいいるかわかりませんので、集まってからチームを作りたいと思い 

ます。 

    ※ ルールは風船バレーボール協会のルールで行いますが、少し緩めたつつじが丘ルール 

も取り入れます。 

    ※ 子ども会は申し込みを受け付けますが、一般の方は当日開始時間前までにおいでくだ 

さい。 

 

５，生活文化部からのお知らせ 

１２月の活動内容 

      ☆ つつじが丘公園花壇 

・公園清掃、花壇周辺草抜き 

１２月9日(土)に公園清掃を実施しました。(主に落ち葉の撤去) 

       ・毎週月曜日~金曜日 公園花壇 水やり  

         冬期を通して花が維持できるよう、水やりや清掃に努めます。 

      ☆ もちつき大会 

・水の確保では、前トーホー横の水道栓は使用せず、それ以外の3カ所の水道栓を 

稼働できるよう確保しました。 

・2 カ所の寸胴鍋でお湯を沸かしましたが、バックヤードの使用頻度によっては、 

お湯の量が不足する時間帯がありました。できれば3カ所に増やすと安心だと 

思います。 

 

６． 子供会からのお知らせ  

（1）公園掃除 

12 月10 日(日)大人5 名、子供2 名の参加がありました。 

ご協力ありがとうございました。 

次回の公園掃除は1 月14 日(日)9:30 からです。(雨天中止) 

 

（2）もちつき大会を終えて 

12 月17 日に自治会主催の餅つき大会が開催されました。 

厳しい寒さの中でしたが、タッパーを手に、笑顔でお餅をもらいに来てくれる子ども 

たちの姿を見ることができ、とても嬉しく感じました。 

寒い中、もち米洗いの事前準備からお手伝いいただきました役員の皆様をはじめ、 

当日朝早くからお手伝いいただきました皆様に、心よりお礼を申し上げます。 

本当にありがとうございました。 
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（3）「風船バレーボール大会」 

日 時： 2 月3 日(土) 午前9：30～12:30 

場 所： つつじが丘小学校体育館 

持ち物： お茶・上履き・靴を入れる袋・汗拭きタオル 

内 容： 風船を使ったバレーボール大会 

※ とても簡単なルールです。 

風船バレーボールは当たっても痛くないので、小さいお子さんから大人まで一緒に 

楽しく遊べます♪ 

当日は動きやすい服装で、お気軽にご参加下さい。 

※ ２年生以下は、保護者同伴でお越し下さい。 

※ 参加者は子供会回覧板にて申し込みをお願い致します。 

 

（4）今後の予定 

●「スマホの利用・SNS 防犯勉強＆講習会」 

日 時：3 月16 日(土)10：00～ 

場 所：新集会所 

※ 高学年と保護者を対象にしたスマホの利用方法、SNS 防犯の勉強＆講習会 

●「６年生を送る会」 

日 時：3 月16 日(土) 

「スマホの利用・SNS 防犯勉強＆講習会」後に行います。 

※ 卒業する6 年生の皆さんが主役となる行事です。友達と一緒に参加しましょ 

う。後日、６年生の保護者の方に向けてクラスラインにて詳しくご案内致しま 

す。 

●「世代間交流」(ふれあいまちづくり協議会主催) 

日 時：3 月23 日(土)13：00～ 

場 所：ふれあいセンター1階 

美味しいお茶を頂いてみませんか？ 

小さなお子様からご年配の方までどなたでも参加できます。 

 

７．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

   １月26日（金）には手作りの弁当の配食で実施します。 

第1部  1丁目自治会集会所 １１：００～１１：３０ 

第2部  4丁目つつじが丘ふれあいセンター １１:３０～１２:００ 

 

※ 弁当になりますので、自己負担は200円になります。200円を 

ご持参ください。 

※ 新型コロナ感染症の感染拡大など、状況が変わった場合変更することがあります。 

     ※ ２月は１６日（金）の予定です。 
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８．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     つつじが丘地域福祉センターの年始の開館日は1月9日（火）です。 

「感染症拡大防止をしながらの地域福祉センター（ふれあいセンター）の活用について 

の注意」に基づいて継続します。センター利用者は守ってください。 

利用申込書の提出は、以前の2月、8月の2回に戻すことにしました。 

ただし、サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

今回は速やかに提出をお願いします。 

１月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」１月１０日（水）9:30～ふれあいセンター 

    内 容 「指体操・脳トレ・紙風船とうちわを使ってのゲーム等」 

    ・手話に親しもう １月１１日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

         内 容 「お正月に関する手話を覚えましょう」 

    ・笑顔の広場    １月２４日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場  １月１９日（金）10：30～ ふれあいセンター 

    内 容 「ベビーマッサージ」 

 ・ふれあい喫茶 １月２６日（金）10：00～ ふれあいセンター 

      内 容 「手話で歌おう」「ハーモニカ演奏」「コカリナ演奏」 

・和風喫茶   １月１１日（木） 14：00～15：00  ふれあいセンター２階 

・リズム体操  １月１３・２０・２７日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、１月１８・２５日（木）9時10分～10時10分 

② グループは、１月１８・２５日（木）10時20分～11時20分 

③ グループは、12月９・１６日（火）9時10分～10時 

・ラジオ体操 毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳   毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 

９．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和6年1月24日(水) 10時〜  1時間程度 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

         コロナ感染拡大の状況により変更になる場合があります。 

       あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

各地区担当 民生委員児童委員 

１・２丁目   石飛久美子  706-3577 

3・4 丁目東  中村雅子   709-0820 

       ４西・５丁目  前川 勝   709-8266 

       ６・７丁目   中田 尚美  707-4565 

 ※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受け 

するとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問も致 

します。お気軽にご相談ください。 
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10．つつじが丘シニアクラブのお知らせ 

（１）区、新春恵方初詣 

１月１８日（木）に恵方“東北東”の城南宮、松尾大社、上賀茂神社に行きます。 

つつじが丘は１８名参加です。 

（２）共同募金 

垂水区役所に４０１０円を届けました。ご協力ありがとうございました。 

（３）市、ボウリング大会 

     １２月８日（金）にフェニックスプラザ長田でボウリング大会が実施されました。 

（中村正人、長家祐二、神谷和憲、武田まち子、鳥井眸）敬称略。 

成績はまだ届いていませんが、去年と同様に床が滑りやすく実力は発揮出来ず。 

（４）とんど祭り 

自治会行事ですが、当クラブ男性陣は支援よろしくお願いいたします。 

とんどが９時開始なので、準備のために1時間前の8時に上穂公園に集合ください。   

（５）ボランティア「まだまだひよっこ」のメンバー様   

１２月１７日（日）のお餅つきの協力、感謝申し上げます。6時半から15時と長時 

間となり申し訳ありませんでした。厚かましいですが、経験者が1人でも多く欲しいの 

で次回もよろしくお願いします。 

（６）百人一首の会 

      １月１７日（水）９時半より。場所はふれあいセンター。見学者可。 

（７）カレーの店（なんじゃもんじゃ） 

２月１日（木） 集会所１１：００ テイクアウトのみ。              

１月はお休みです。 

（8）本の寄贈 

○「はるさんと１０００ほんのさくら」      ただ のぶこ 

○「婦人公論」1月号      ７６歳、絵本作家誕生    ２０５から２０７㌻ 

（９）健康体操③ 

今月は９日、１６日（水）の２回だけです。（講師、2丁目石井先生） 

本来ふれまち事業の一つなのでどなたでも参加できます。人数制限や人数調整は 

シニアクラブの役員と周辺の人できっちりとしていきますので、参加者は気兼ねなくど 

うぞ。（シニアクラブは共催になります） 

ふれまち 

「リズム体操」の見学、参加 

サークルで現在、体調不良などで数人の欠員があります。 

つつじが丘の文化祭、区老連の「楽しいつどい」などの出演を予定する中で、 

最低１０名は欲しいそうです。（ふれまち事業の一つです） 

リズム体操では、自分の身体、健康のことは勿論大切で、それに関する指導やお話は 

毎回ありますが、講師の石井先生の意思「私たちは地域でお世話になっているので、 

自治会やふれまちにはできる限り協力しましょう。」とこの20年間いろんな困ったと 

きにスピーディーに行動していただきました。この意志を基本として活動していくこと 

に、大きなずれのない方を希望されています。 

（例、直近ではもち米洗いの人数が足りないと急にお願いして助けてもらいました。） 

見学   1 月１３，２０，２７日（土）9 時半から 11 時半   若い方もどうぞ。                                              

（文責：新谷） 
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11．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

地域貢献 

  2月10日（土）9：00～ クラブハウス 木工教室を行う予定です。 

＊ 詳しくは、後日、小学校より配布される案内用紙にてお知らせいたします。 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の消 

毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇ 開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14時30分～17時30分 

休室日…第5土曜日・祝日 

            3月30日～4月1日  8月13日～8月16日 

           12月28日～1月４日 

   ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

   ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

※ 2024年1月４日（木）まで、市民図書室はおやすみとなります。 

新年は2024年1月6日（土曜日）から開室します。 

１月の新刊予定 

一般書 

  ✦存在のすべてを／塩田武士著 

～前代未聞「二児同時誘拐」の真相に至る「虚実」の迷宮！圧巻の結末に心打た 

れる 

  ✦椿ノ恋文／小川糸著 

～鎌倉を舞台にしたある代書屋の物語。「ツバキ文具店」シリーズ 

  ✦駆け入りの寺／澤田瞳子著 

～逃げ出したいときに思い出してください。ちょっとお節介焼きで優しいこの 

お寺のことを…。 

  ✦じい散歩 /藤野千夜著 

   ～夫婦あわせてもうすぐ180歳。三人の息子は、全員独身。  

児童書 

  ✦ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ／工藤ノリコ作 

   ～仕事がお休みのワンワンちゃんがキャンプ場でホットケーキを焼いていると 

…？ 

 ✦放課後のミステリクラブ①金魚の泳ぐプール事件/知念実希人著  

   ～大人気作家が書いた親子で楽しめる本格ミステリ 

  ✦ふしぎ駄菓子屋銭天堂12 /廣嶋玲子著 

   ～あの駄菓子屋にあらたな影がしのびよる 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 
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12．お知らせ 

 （1） ２０２４年度自治会役員役員選出について 

    ① １月役員会で選考基準の検討確認 

    ② ２月役員会で各支部長さんに選考・免除者基準の確認 

    ③ 会員に３月自治会ニュースで知らせる 

    ④ ３月役員会で新役員の確定 

    ⑤ ３月２４日（日）新役員の役職の決定 

        このような流れで決定しますので、ご協力をお願いします。 

  

13．注意しましょう 

 （１）大型小売店のポイントカードによる詐欺未遂 

       つつじが丘でも12月のはじめに、大型小売店を名乗る男から「ポイントカード 

の入力ミスがありました。自宅に伺います。」との電話があり、キャシュカードを 

預かるように巧みに話をするようです。ポイントカードのことで電話が来ることは 

ないので家族みんなで気をつけてください。 

 （２）トーホー後の店舗について 

       トーホーの後に「V．ドラッグ」が来ることになっています。ドラッグストアです 

が、パン・弁当・野菜類・肉類など食品が４割程度置かれるようです。 

開店予定は３月下旬の予定だそうです。 

 

14．年始のごみ収集について」 

      年末のごみ収集は8時半までには回収がされました。遅れて出されたところもあっ 

     たようです。もし自分のごみが残っていたらお持ち帰り下さい。 

ごみの収集は必ず５：００～８：００に出してください。 

     道路事情と担当の変更などの影響で、収集時間が確定しません。遅れないように収集 

時間を必ず守ってください。 

１月最初の回収日です 

       ・集団資源回収（新聞・雑誌・アルミ缶・古着・古布・ダンボール・牛乳パック） 

             1～4丁目     1月１７日（水） 

5～7丁目     1月１１日（木） 

       ・燃えないごみ         １月 ４日（木） 

       ・燃えるごみ          １月 ５日（金） 

       ・包装容器プラスチック     １月 ８日（月） 

       ・缶・ガラス瓶・ペットボトル  １月１０日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています

。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2024年1月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布     １～４丁目  １月 １７日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収             ２月 ７日（水）     〃 

                     ５～７丁目 １月１１・２５日（木）    〃 

                                 ２月 ８日（木）     〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

  １月 5（金）･9（火）･12（金）･16（火）･19（金）  生ゴミ置き場 

23（火）･26（金）･30（火）     〃 

2月 2日（金）      〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日    1月 4・18日（木）   荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）     2月 1日（木）      〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日             1月10・17・24・31日（水）  荒ゴミ置き場 

                               2月 7日（水）   荒ゴミ置き場 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日             1月 8・15・22・29日（月）  荒ゴミ置き場 

2月 5日（月）  荒ゴミ置き場 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                          1月14日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別改修収集の時は時間が確 

定しませんので、必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


