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つつつつじじがが丘丘自自治治会会ニニュューースス   2023年12月（No｡353） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

  インフルエンザが警戒状態です。新型コロナウイルス感染症とのダブル感染症が流

行するようです。各家庭においても、気を許すことなく換気・消毒をお願いします。 

これからも、会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておい 

て下さい。 

新型コロナワクチンやインフルエンザのワクチン接種が始まっていま 

すが、必要と思われる方は早めにお願いします。 

接種したいと思う方は神戸市やかかりつけのお医者さんにご相談ください。 

一人暮らしの方などは、自宅療養になったときのために、近所とのコミュニケーションをはか 

り、協力し合える関係を作っておいてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１，文化祭の報告 

     つつじが丘文化祭が昨年に続いて、11月12日（日）つつじが丘小学校体育館を会場 

に開催されました。つつじが丘小学校の児童が個人・学級での作品を展示してくれました。 

また、石ころアート・ナノブロック・写真・工作物など自然観察の提案の展示もありま 

    した。また環境局からの説明もつつじが丘ならではの参加でした。 

参加者は200名ほどでした。参加ありがとうございました。 

各種演技や多様な展示物を通して、つつじが丘住民の文化交流を図ることができました。 

特に最後の「ビンゴ大会」では、会場は大いに盛り上がりました。 

 

２．年末一斉道路清掃について 

     今年も１２月１０日（日）９：００から行います。 

     当日は道路清掃が中心ですので、決められた道路の清掃が終わって、時間に余裕があれ 

ば公園の落ち葉を拾ってください。基本的には公園清掃はありません。 

     詳細な場所などは、１２月自治会ニュースの別紙でお知らせします。 

     雨天は中止します。 

 

３．正月飾り（しめ縄）作成について 
     今年は、ふれまち・学校開放の地域貢献の主催で行います。 

       日 時：１２月１６日（土）９：３０～１２：００ 

       場 所：つつじが丘小学校体育館 

       内 容：正月飾り（しめ縄）の作成 

       参加者：３０～４０名程度（人数が多い場合はお断りする場合があります。） 

 

     ※ 稲わらとひもは用意していますが、飾りにつけるものは各自で用意してください。 

 

 

 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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４．餅つき大会について 
      今年は４年ぶりに餅つき大会を実施することにしました。 

皆さんのご協力をお願いします。 

       日 時：１２月１７日（日）１０時から交換 

       場 所：旧トーホーの横の広場 

     各支部からお手伝いをお願いしていますが、皆さんのご協力をお願いします。 

     自治会役員のかたには朝早くから、お手伝いをいただきますがよろしくお願いします。 

     今年はつくお餅は２５０kgと今までと同じです。 

子どもの食べ放題は中止し、タッパーなどの入れ物を持ってきていただいて、１０個程 

度を持って帰っていただきます。 

また、シニアクラブの券と子ども券は廃止します。すべての皆さんを対象に考えていく 

ことにしました。 

 自治会ニュースの年末一斉道路清掃の場所の下にあるおもち券をご持参ください。 

 

５．とんどまつりと防災訓練について 
     とんどまつりと防災訓練を今年度も実施します。 

      日 時 ２０２４年１月８日（月）９：００～１１：３０ 

        （１）９：００～１０：３０  とんどまつり 

        （２）１０：１５～１０：４５ 防災訓練 ①消火訓練 ②天ぷら火災実験 

 

６．生活文化部からのお知らせ 
１1月の活動内容 

      ☆つつじが丘公園花壇 

・公園清掃、花壇周辺草抜き、新規花苗植え 

１1月１9日(日)に公園清掃を実施し、新たに配布された「パンジー」と 

「ノースポール」の花苗を花壇に植えました。 

        ・毎週月曜日~金曜日 公園花壇 水やり  

          秋冬期を通して花が維持できるよう、水やりや清掃に努めます。 

 

７．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

     12月15日（金）は業者の弁当での配食です。 

お家でお楽しみください。 

 12月15日（金）は、11時に1丁目集会所に 

集まっていただき、皆さんの元気な顔を合わせた集まりを開催後、弁当を持って帰って 

いただきます 

配布場所・時間  1丁目自治会集会所 クリスマス会終了後 

 

※ 業者の弁当の配食になりますので、自己負担は200円になります。 

200円をご持参ください。 

※ 新型コロナ感染症の感染拡大など、状況が変わった場合変更することがあります。 

     ※ 1月は26日（金）の予定です。手作り弁当の予定です 
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８．子供会からのお知らせ 

（1）公園掃除 

11 月12 日（日） 大人5 名が参加して下さいました。 

ご協力ありがとうございました。 

次回は、12 月10 日（日）9：30～（雨天中止）です。 

（2）もちつき大会 

日時：12 月17 日（日） 10：00～11：30 （おもちがなくなり次第終了です） 

場所：つつじが丘ショッピングセンター広場 

持ち物： タッパー 

＊今年度は持ち帰って食べましょう。 

＊きなこ・醤油・あんこ３種類をご用意しています。 

１人１０個ほど配布予定なので、味が混ざるのが嫌なお子様はそれぞれにタッパーを 

ご用意下さい。 

＊小学校２年生以下のお子様、アレルギーをお持ちのお子様は保護者の付き添いをお願い 

します。 

＊子供おもち券の配布はありません。 

 

◎ 注意していただきたいこと 

• 火の周り、もちうすの周りは危険ですので、子供たちは近づかない、走り回らないよ 

うに、ご家庭でのご指導をお願いします。 

また、ロープの中には絶対に入らないようにお願いします。 

• 食べながら歩き回らないで下さい。(必ず持ち帰って食べてください)。 

• おもちを受け取るまで順番を守って、押し合ったりケンカをしたりしないで下さい。 

（3）お正月飾りを作ろう 

日時： 12 月16 日（土） 10：00～12：00 

場所： つつじが丘小学校体育館にて 

参加募集人数:40 名程度 

※ 体育館の舞台は、高圧電気設備などがあり非常に危険です。 

参加する子供たちは絶対に舞台上で遊ばないようにお願いします。 

（4）子供会からのお願いです 

〇 暗くなる時間が早くなってきています。17 時以降に帰宅をする場合は、出来るだけ 

子供たちのお迎えをお願いします 

〇 公園で遊んだ際に出たゴミは持ち帰りましょう。 

 

９．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     つつじが丘地域福祉センターでは年末年始の閉館日を12月28日（木）～1月8日（月） 

とすることにしました。 

ふれあいセンターの大掃除は12月27日（水）9：30～10：30に行います。 

していただくサークルには後日役割分担表を渡しますので、ご協力ください。 

「感染症拡大防止をしながらの地域福祉センター（ふれあいセンター）の活用 

     についての注意」に基づいて継続します。センター利用者は守ってください。 

利用申込書の提出は、以前の2月、8月の2回に戻すことにしました。 
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ただし、サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

今回は速やかに提出をお願いします。 

 

１２月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」12月13日（水）9:30～ふれあいセンター 

    内 容 「指体操・脳トレ・豆運びレース・紙コップ飛ばし」 

    ・手話に親しもう 12月14日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

         内 容 「クリスマス会」（参加自由ですが30名程度を考えています） 

    ・笑顔の広場    12月20日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場  12月15日（金）10：30～ ふれあいセンター 

    内 容 「クリスマス会」 

 ・ふれあい喫茶 12月22日（金）10：00～ ふれあいセンター 

      内 容 「クリスマス会」 

・和風喫茶   12月14日（木） 14：00～15：00  ふれあいセンター２階 

・リズム体操  12月9・16・23日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、12月7・21日（木）9時10分～10時10分 

② グループは、12月7・21日（木）10時20分～11時20分 

③ グループは、12月5・12・19日（火）9時10分～10時 

・ラジオ体操  毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳    毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 

 

10．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」  

日 時：令和5年12月20日(水) 10時〜  1時間程度 

場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

      コロナ感染拡大の状況により変更になる場合があります。 

  

あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

  

各地区担当 民生委員児童委員(12月から変わっています) 

１・２丁目    石飛久美子 

3・4 丁目東  中村雅子 

         ４西・５丁目  前川 勝 

         ６・７丁目   中田 尚美 

  

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談も 

お受けするとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談に 

は訪問も致します。お気軽にご相談ください。 
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11．つつじが丘シニアクラブのお知らせ 

（１）区、新春恵方初詣 

１月１８日（木）のバス旅行申し込みは下記。 

１２月５日、６日、７日の午前中、ふれあいセンターにて。 

発着場所がつつじが丘の為便利です。席に余裕がある場合のみ、会員外の申し込みを受け付 

けます。シニアクラブ会員を優先とさせていただきます。 

（２）「つつじが丘文化祭」 

１１月１２日（日）の文化祭でシニアクラブは①昔遊びと➁ビンゴを担当させていただき 

私たちも楽しみました。ありがとうございます。 

（３）区、ボウリング大会 

    １１月１７日（金）の大会は８６名の参加で、つつじが丘の皆さんは好成績でした。 

６位高田進、８位中村正人。（敬称略）（長家祐二、岡村知子、武田まち子、 

内野美知子、鳥井眸） 

（４）区、施設見学旅行 

    １２月１０日（日）の滋賀県のクラブハリエ、たねやと東近江大凧会館はつつじが丘から 

２７名の参加です。楽しんで来ます。 

（５）ボランティア「まだまだひよっこ」 

１１月８日（土）に花の苗を植えました。旧集会所ほか。 

肥料などの購入を今回も生活文化部部長木村さんにお世話になりました。 

ありがとうございました。（市民花壇代表は小寺自治会長です） 

（６）百人一首の会 

    サークル「百人一首の会」の代表者変更。1丁目山田良江。（敬称略） 

    講義の後に、その月の当番が読み上げてカルタを取る形です。楽しいです。 

     見学希望者は１月２４日（水）にどうぞ。 

（７）カレーの店（なんじゃもんじゃ） 

１２月７日（木） 集会所１１：００ テイクアウトのみ  

１月はお休みです。 

（８） 女子幹部研修会 

    １１月１８日（土）に老人福祉施設に関しての研修会がありました。 

参加は３名、霜嵜恵美子、岡村知子、武田まち子。 詳細は「つながる」裏面。 

（９）健康体操③ 

月３回（第１，２，３火曜日）の健康体操③は新しい人が増えています。本来ふれまち事 

業の一つなのでどなたでも参加できます。人数制限や人数調整はシニアクラブの役員と周 

辺の人できっちりとしていきますので、参加者は気兼ねなくどうぞ。（シニアクラブは共 

催になります）  

（10）グラウンドゴルフ 

     １１月２０日 （月）第４回神戸総合運動公園ミズノ杯（２７５人）が実施されました。 

神谷安子（２丁目） 女子の部準優勝でした。神戸新聞にも掲載されて、つつじが丘 

の大いなるアピールとなりました。（サークル代表者は梶本千秋） 

（11） 本の寄贈 

        先月もふれあいセンターに多くの本の寄贈がありました。  

        岡部京子さん、神谷和憲さん（ともに2丁目） ありがとうございました。 
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（12）お餅つき 

       自治会からお餅つきのお手伝い要請を受けました。 

シニアクラブは今まではお餅の券交換をしていましたが、シニアクラブの「お餅券交

換」が今年からなくなったことと、朝早い「餅米蒸し」担当の生活文化部の部員数減少 

傾向を鑑み、ここをお手伝いします。この場所の経験者の多いボランティア「まだまだ 

ひよっこ」にお願いします。（サークル代表者は鷲尾靖江） 

 

12．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

市民図書室より 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の 

消毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

◇開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14時30分～17時30分 

休室日…第5土曜日・祝日 

          3月30日～4月1日 

          8月13日～8月16日 

         12月28日～1月４日 

    ※ 開室時間に気象警報が出ている時 

    ※ その他学校行事などにより臨時休室があります。 

※ 2023年12月28日（木）から2024年1月４日（木）まで、市民図書室はおや 

すみとなります。 

新年は2024年1月6日（土曜日）から開室します。 

 

12月の新刊予定 

▶一般書◀ 

✦女らしさは誰のため？／ジェーン・スー著 

～「自分らしく」いたいだけなのに、なぜかうまくいかないあなたへ― 

        ✦あなたが誰かを殺した／東野圭吾著 

～閑静な別荘地で起きた連続殺人事件。推理案内人は加賀恭一郎！ 

        ✦八月の御所グラウンド／万城目学著 

～京都が生んだやさしい奇跡。じんわり優しく、少し切ない 

        ✦銀座「四宝堂」文房具店 /上田健次著 

         ～文房具に秘められた大切な人との思い出 いつまでも涙が止まらない 
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▶児童書◀ 

        ✦パンどろぼうvsにせパンどろぼう／柴田ケイコ著 

         ～にせもの、あらわる！パンにつつまれた謎の魅力にくぎづけ！ 

        ✦りょこうのおばけずかん おみやげじいさん/斉藤洋著  

         ～りょこうさきにも楽しいおばけがいっぱい。 

        ✦絶体絶命ゲーム⑦スリル満点の入学式！/藤ダリオ著 

         ～この中学は、危険すぎる…⁉仕掛け人は、なんと上級生！ 

※ 本の返却についてのお願いです。返却期限が過ぎている本がございましたら、 

返却をお願いいたします。 

 

13．お知らせ 

 （1）コープ桃山台店について 

      4月から9月の状態が基準をクリアしたため、廃業の対象から外されました。 

     皆さんのご協力ありがとうございました。 

      今後は、他の店舗と同じ条件で進めていくとのことです。 

      ただ、2024年度の－4％クリアーは大変な数字だと思います。冷凍設備が老朽化し

ているため、かなりの努力が必要なようです。 

 

 （２） トーホーつつじガ丘店の閉店と中部薬品のV・ドラッグ開店について 

       トーホーが11月9日で閉店し、V・ドラッグに12月17日で委譲されるようで

す。内装工事をした後、3月終わり頃には開店する見込みです。 

       皆さんの関心事である販売する内容ですが、薬が置かれるのは当然ですが、4割ほ

どは食品になるようです。聞いているところでは、パン・弁当・肉類・いくらかの野 

菜類などです。もう少し内容がわかりましたらお知らせします。 

 

 （３） 7丁目の通路新設について 

       11月10日には検査も終わり、通行ができるようになりました。 

ただ、中央のスロープが25度の角度なので、自転車などの乗ったままでは危険が 

伴います。そのためスロープの入り口に防御棒を2本立て、中央に「危険ですから自 

転車は降りて押して通行ください」というような文章を自治会として表示しますの 

で、ご協力ください。 

14．注意しましょう 

 （1）振り込め詐欺に気をつけよう 

       つつじが丘でも、医療費の還付金詐欺など、電話やメールが届いているようです。 

自分だけで考えるのではなく、近所の知人や家族に相談をしましょう。もしわから 

ない場合は録音して、相手に録音していることを伝えましょう。自分の記憶にない 

内容のメールなどは無視しましょう。 

 

15．神戸市の調査への協力のお願い 

     神戸市からつつじが丘自治会に対して、アンケート調査の依頼がありました。 

    12月16日（土）までに班長さんを通じて支部長さんにお渡しください。 
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16．年末年始のごみ収集について 

      年末年始のごみ収集は必ず５：００～８：００に出してください。 

     道路事情と担当の変更などの影響で、収集時間がいつもと同じではありません。 

遅れないように収集時間を必ず守ってください。 

   年末収集 

燃えるごみ 

            １２月２９日（金）・３１日（日） 

缶・びん・ペットボトル 

市内全域 １２月２７日（水） 

３０日（土） 燃えないごみステーションの左側 

容器包装プラスチック 

            １２月２５日（月） 

３０日（土） 燃えないごみステーションの右側 

燃えないごみ、カセットボンベ・スプレー缶 

            １２月２１日（木） 

     集団資源回収（新聞・雑誌・アルミ缶・古着・古布・ダンボール・牛乳パック） 

       １２月最終の回収日です。 

         １～４丁目  １２月２０日（水） 

         5～7丁目  １２月２８日（木） 

   年始収集 

燃えるごみ 

             1月 ５日（金） 

缶・びん・ペットボトル 

市内全域  1月１０日（水） 

容器包装プラスチック 

             1月 ８日（月） 

     燃えないごみ、カセットボンベ・スプレー缶 

             1月 ４日（木） 

     集団資源回収（新聞・雑誌・アルミ缶・古着・古布・ダンボール・牛乳パック） 

       １月最初の回収日です 

         1～4丁目  1月１０日（水） 

5～7丁目  1月１１日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2023年１２月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布     １～４丁目１２月  ６・２０日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収             １月１０日（水）     〃 

                     ５～７丁目 １２月１４・２８日（木）   〃 

                                 １月１１日（木）     〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

  12月 1（金）･5（火）･8（金）･12（火）･15（金）  生ゴミ置き場 

19（火）･22（金）･26（火）･29（金）     〃 

31（日）     〃  

   １月 ５日（金）       〃  

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日   １２月 ７・２１日（木）   荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、       

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）     １月 ４日（木）      〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日           １２月 ６・１３・２０・２７日（水）  荒ゴミ置き場 

30日（土）   〃（左側） 

                               １月１０日（水）   荒ゴミ置き場 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日           １２月 ４・１１・１８・２５日（月）  荒ゴミ置き場 

３０日（土）    〃（右側） 

１月 ８日（月）  荒ゴミ置き場 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 年末一斉道路清掃                     １２月１０日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。特に特別改修収集の時は時間が確 

定しませんので、必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 
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７丁目

７丁目

５丁目

東急ホームズ

２丁目

※　各丁目の道路清掃で、交通量の多い所や危険な場所では、監視員を立てて、

　事故などが起きないように注意してください。

※　公園管理会のベストがありますので、必要な支部はご連絡ください。

※　当番になっていない方も自宅の前の道路清掃をお願いします。

※　道路清掃が優先ですので、公園清掃はありません。

　　余力があればお願いします

２丁目

７
丁
目

２丁目

須磨多聞線

６
丁
目

６丁目

５
丁
目

小川

７丁目

４丁目

４
丁
目

４
丁
目

４丁目

年末地域清掃　丁目別分担表　１２月１０日（日）９時から

ビ
レ
ジ

駐
車
場

1
丁
目

１
丁
目

２丁目

集会所

３丁目

３
丁
目

３丁目

３
丁
目

７

丁

目

小川

 


