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つつつつじじがが丘丘自自治治会会ニニュューースス   2023年10月（No｡351） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

  新型コロナウイルス感染症も小中学校で学級閉鎖。学級閉鎖が起きるなど拡大傾向 

にあるようです。各家庭においても、気を許すことなく換気・消毒をお願いします。 

これからも、会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておい 

て下さい。 

ワクチンは秋冬分の接種が9月20日から始まりました。 

65歳以上の方、基礎疾患のある方には接種券が配布されますが、 

それ以外の方は接種券は送られませんので、自分で神戸市に接種券を請求する必要があります。 

接種したいと思う方は神戸市にご相談ください。 

まだ残暑が厳しいようですから、熱中症にも気をつけながら各自で散歩や運動でフレイル予防 

・体力保持に務めて下さい。 

一人暮らしの方などは、自宅療養になったときのために、近所とのコミュニケーションをはか 

り、協力し合える関係を作っておいてください。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

1．敬老のつどいについて 

     敬老のつどいを９月１５日（金）2部に分けて行いました。 

    当日の参加者は、85名でした。皆さん楽しくできたと思います。 

     来年も実施したいと思いますが、方法については検討したいと思います。 

     演技等に協力していただいた方、スタッフの方にはご協力ありがとうございました。 

 

２．自治会会費の徴収と赤い羽根募金について 

     １０月は下期の自治会会費の徴収月です。同じ月に赤い羽根の募金も始まります。 

    各班の班長さんが会費の徴収にお伺いしますので、赤い羽根募金もお願いします。 

    募金の金額は各家庭にお任せします。 

 

３．高齢者声かけ訓練について 

    つつじが丘では、高齢化が進み認知症の方や認知症になりそうな方など、見かけるこ 

とが多くなりました。そのため自治会・ふれまち共催で実施したいと思います。 

   日 時 10月31日（火）14：00～16：00 

   場 所 1丁目自治会集会所及び周辺地域 

   内 容 声のかけ方などを確認した後、認知症のある方に扮した方に実際に声を 

かけて体験をする。 

      参加者 自治会役員・自治会員・ふれまち関係者等 

    できるだけたくさんの方に参加していただいて、対応ができる方を増やしたいと思い 

ます。 

 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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４，文化祭について 

    ・今年度は 11月12日(日)に開催が決定しました。 

「演劇」・「展示」ともに、全てつつじが丘小学校体育館で行います。 

    ・参加申込み方法 

地域福祉センターに申込み用紙と応募箱を設置しました。 

 

10月13日(金)までに「地域福祉センターへの投函」又は「FAX」にて 参加申込みを 

お願いします。 

生活文化部長 木村まで 

 

5．生活文化部からのお知らせ 
9月の活動内容 

☆つつじが丘公園花壇 

・公園清掃、花壇周辺草抜きを9月9日(土)に公園清掃を実施しました。 

     ・毎週月曜日~金曜日 公園花壇 水やり 

       今年の夏は暑い日が続きましたが、日々の水やりで美しい花の維持に努めました。 

 

6．今後の自治会等の行事の予定 

 （１）一斉道路掃除 １２月１０日（日）９：００～ 

 

 （２）正月飾り作成 12月16日（土）予定ですが、実施できるかどうか11月自治会ニュー 

スで報告します。 

 

（3）餅つき大会  １２月１７日（日） 

 

7．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

     10月27日（金）はスタッフの手作り弁当での配食です。 

お家でお楽しみください。 

配布場所  1丁目自治会集会所   11：00～11：30 

      つつじが丘地域福祉センター11：30～12：00 

※ 手作り弁当の配食になりますので、自己負担は200円になります。 

200円をご持参ください。 

※ 新型コロナ感染症の感染拡大など、状況が変わった場合変更することがあります。 

     ※ 11月は24日（金）の予定です。 
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8．子供会からのお知らせ 

秋の気配がますます深まるこの頃。 

昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康面には十分注意していきましょう。 

（1）つつじが丘公園掃除 

９月１０日（日） 参加者大人7 人 

暑い中ご協力ありがとうございました。 

※ 次回は１０月８日（日）９：３０からです。（雨天中止） 

（2）すくすく広場 

日 時：１０月２０日（金）１０：３０～ 

場 所：上穂公園ふれあいセンター 

内 容：ミニ運動会 

（3）ふれあいカーニバル 

日  時：１０月１４日（土） 

  ９：４５～（幼児さん３０名） １１：００～（小・中学生３０名） 

場  所：桃山台地域福祉センター（児童館の建物） 

申し込み： ９月２１日より配布 

＊ 詳細は後日児童館ポスターにてお知らせします。 

参加費：１００円返金不可 

★ 校区外ですので、必ず保護者の方が付き添っていただきますようにお願いします。 

（4）１０月のセンター行事予定 

１０月２９日(日)ハロウィン映画観賞会として映画「ミニオンズフィーバー」 

（変更になる場合があります）の鑑賞会を新集会所で上映予定しています。 

★ ９月子供会回覧にて参加者を募集し、現在申し込みは終了しています。 

＊ 必ず事前申し込みが必要です。 

● コロナウイルスおよび感染症拡大により中止になる可能性があります。ご了承下さい。 

 

9．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

    ・日 時：令和5年10月25日(水) 10時～1時間程度（毎月第4水曜開催です） 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

コロナ感染拡大の状況により変更になる場合があります。 

あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

各地区担当 民生委員児童委員 

      １・２丁目     石飛 久美子 

     ３・４丁目東  中村 雅子 

     ４西・５丁目  前川 勝 

     ６・７丁目   中田 尚美 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受 

けするとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問 

も致します。お気軽にご相談ください。 
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10．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     つつじが丘地域福祉センターでは基本的な感染予防対策は各サークルの代表者に配布 

     しました「感染症拡大防止をしながらの地域福祉センター（ふれあいセンター）の活用 

     についての注意」に基づいて継続します。センター利用者は守ってください。 

利用申込書の提出は、以前の2月、8月の2回に戻すことにしました。 

ただし、サークルの活動を中止する場合は１ヶ月前の５日までに連絡をお願いします。 

今回は速やかに提出をお願いします。 

１０月 ふれまち事業（感染予防対策をしながら実施の予定です） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」10月11日（水）9:30～ふれあいセンター 

    内 容 「指体操・脳トレ・ペットボトルボーリング・グラム数を当てよう」 

    ・手話に親しもう １０月１２日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

         内 容 「文化祭に向けて手話歌を覚えましょう」 

    ・笑顔の広場    10月25日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場  10月20日（金）10：30～ 上穂公園 

    内 容 「ミニ運動会」 

 ・ふれあい喫茶 10月27日（金）10：00～ ふれあいセンター 

      内 容 「コカリナ・ハーモニカ・手話で歌おう」 

・和風喫茶   10月12日（木） 14：00～15：00  ふれあいセンター２階 

・リズム体操  10月14・21日（土）9：30～11：00 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③  ふれあいセンター 

① グループは、10月5・19・26日（木）9時10分～10時10分 

② グループは、10月5・19・26日（木）10時20分～11時20分 

③ グループは、10月3・10・17日（火）9時10分～10時 

・ラジオ体操  毎日（雨天除く） 6：30～6：40 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳    毎日（雨天除く） 8：00～8：25 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

    ・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 

     ※ 麻雀初心者講習会 

 麻雀に興味があるが、したことがない方の麻雀講習会の開催をします。 

           日  時 10月30日（月）13：00～16：00 

           場  所 つつじが丘地域福祉センター（ふれあいセンター）郵便局の北 

           費  用 テキスト代100円と運営協力金100円で200円です。  

           募集人数 4～12名程度 

    申込先  堀田 704－4077  080－2378－4020 

     ※ 着物教室の人員募集について 

         着物の教室をご存じですか？ 只今、4人で第1・3・4の水曜日の 

10：00～12：00にふれあいセンターの2階着物の着付けをしています。 

そんな方、一度見学されませんか？ 半帯から始めてもよいですね。自分で 

着られればうれしいですよね。お友達同士のお茶会など、着物姿は映えますよ。 
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11．つつじが丘シニアクラブのお知らせ 

（１）「敬老の集い」 

9月15日（金）自治会主催「敬老のつどい」に多くのシニアクラブ会員が参加させて 

いただきました。福祉部、民生委員他のスタッフの皆様、「コーラス」「手話に親しもう」 

「詩吟」「音楽遊び」「紙芝居」の皆様、楽しかったです。お礼申し上げます。 

 

（２）ウォーキング「みなとまち神戸散策｝ 

9月14日（木）区老連主催で１５８名が７班に分かれて歩きました。「つながる」の 

裏面でその様子をお知らせします。 

 

（３）全老連「社会奉仕の日、一斉奉仕活動」 

      9月16日（土）つつじが丘公園と周辺の清掃をしました。グラウンドゴルフの皆様の 

ご協力もあり３５名の参加でした。 

（４）「神戸市老人クラブ大会」での表彰 

10月5日（木）神戸文化ホールの大会で当シニアクラブが「市老連会員増強対策優良 

クラブ賞」で表彰されます。現在の会員数は２１１名です。 

（５）同世代の助け合い事業「ささゆり」     

誰かと誰かがどこかでゆるくつながり、お互いに助け合い、見守りあっていきたいと 

思います。気になることや不安なことがあれば、遠慮なくお声がけください。 

（６）ボランティア「まだまだひよっこ」 

トーホ－前花壇は9月23日（土）花苗を抜きました。１１月の新しい苗の届くまでに 

土作りをします。土再生のための肥料購入を生活文化部部長の木村さんに依頼しました。 

この花壇は自治会小寺会長が代表です。 

（７）区、「楽しいつどい」 

１０月25日（水）区役所、レバンテホールで「楽しいつどい」があります。収容人数 

が５００名余りの大きな会場のため座席に充分な余裕があり当日の急な参加も可能だそう 

ですが、混乱を避ける意味で参加希望者は連絡をください。 

つつじが丘からの出演協力は下記です。（敬称略、代表者のみ） 

歌謡舞踊（5丁目堀江栄美子）     日本舞踊（5丁目梶山美江子） 

詩吟（7丁目松尾仁吉） コーラス（3丁目松尾貞子、指導5丁目鍋野忠志） 

（8）カレーの店（なんじゃもんじゃ） 

１０月５日（木） 集会所１１：００ テイクアウトのみ 

１１月は２日（木）の予定です。 

（9）本の寄贈 

     ・７４歳、ないのはお金だけ。あとは全部そろっている。 牧師 ミツコ 

  ・思わず考えちゃう 

  ・欲が出ました   ヨシタケ シンスケ 

新谷寛子 
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12．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

スポーツクラブ 

Ｊr.バスケットボール親子大会 

 9月9日（土）８：３０～小学校の体育館で親子バスケットボール大会を開催いたし 

ました。子供31名、大人25名の参加がありました。５・６年生がリーダーとなり、 

ドリブル対決や試合をし各チーム上位を目指して、一生懸命頑張りました。 

  子どもから大人まで和気あいあいと楽しく過ごし、大変盛り上がった大会となりました。 

 

市民図書室より 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手 

指の消毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちく 

ださい。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14時30分～17時30分 

休室日…第5土曜日・祝日 

       3月30日～4月1日 

       8月13日～8月16日 

      12月28日～1月４日 

   ※開室時間に気象警報が出ている時 

   ※その他学校行事などにより臨時休室があります。 

 

10月の新刊予定 

▶一般書◀ 

        ✦契り橋 あきない世傳金と銀 特別巻上／高田郁著 

～あきない一筋、ひたむきに懸命に生きてきたひとびとの、切なくとも幸せ 

に至る物語の開幕。まずは上巻の登場！ 

        ✦百年の藍／増山実著 

～震災や戦争など時代に翻弄されながら、「思い」を繋いで生きた人々の百年 

の物語。 

        ✦まずはこれ食べて／原田ひ香著 

～人生の酸いも甘いもとことん味わう、滋味溢れる連作短編集。疲れた心と 

体に沁みる最高の癒しごはん！ 

        ✦家康さまの薬師/鷹井玲著 

         ～猛将たちがしのぎを削る戦国乱世。懸命に薬師を志す女性がいた― 
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▶児童書◀ 

        ✦かいけつゾロリいきなり王さまになる？／原ゆたか著 

         ～ノシシのようすがおかしいぞ‼しらべてみると、そのしょうたいは？ 

        ✦鬼滅の刃ノベライズ～死闘決着！炭治郎と鬼殺隊の未来編～／吾峠呼世晴作 

         ～鬼殺隊の運命は⁉⁇感動のクライマックス‼ 

        ✦水害のサバイバル/パク・ソンイ著 

         ～シャンティ島を襲った巨大な暴風雨！押し寄せる水害被害からサバイバル 

できるか⁉ 

 

※ 本の取り扱いについてのお願いです。ふりがななどの書き込み、囲い線、読んだ 

ところへのページ折りが目立ちます。図書室の本は皆様がご利用になられる大事な 

本です。どうか、マナーを守り気持ち良くご利用いただけますようお願い申し上げ 

ます。 

 

13．お知らせ 

 （1）アルゼンチンアリ対策について 

      今年は外の気温が高すぎたせいか、アルゼンチンアリが家のたくさん入っているとの 

情報が寄せられました。ただ、 

環境省からのベイト剤の提供は4月からなくなり、現在は在庫はありません。 

この事業は神戸市に引き継がれていますが、まだ体制は整っていません。神戸市には 

つつじが丘も対象に入れてベイト剤の配布をお願いしていますが、まだ連絡はありませ 

ん。 

      そのため、9月の役員会で、予備費から20万円の支出をしてでもベイト剤を購入し 

繁殖の多い4丁目・5丁目・6丁目・7丁目東・7丁目西に配布し10月・11月に集 

中して対策を講じたいと思います。ご協力ください。 

 

 （2）コープ桃山台店について 

        9月19日(火)に報告がありました。かなり改善されましたが、微妙なところに 

なりました。9月の終わりまでの結果を見て、現在終了する予定を変更するかどう 

かの協議が10月27日に行われるようです。存続に向けての協力をお願いします。 

        次回説明会は協議の結果などの説明が11月初めに行われます。 

 

 （3） トーホーつつじガ丘店の閉店について 

       トーホーつつじガ丘店が11月9日閉店することが発表されていますが、現在、冷

凍庫の故障で冷凍製品がないようです。跡地の利用についてはも全くわかりません。 

情報を得た方は連絡ください。 

 

 （4） 7丁目の通路新設について 

       8月23日から10月1日までの工事期間で、桃山台ショッピングセンターに行く 

ための通路を、工事しています。かなり進んでいるようですが、もう少しお待ちくだ 

さい。ニュースが届いた頃には開通しているかもわかりません。ご協力ありがとうご

ざいました。 
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14．お礼 

 （1） 幹線道路などや神戸市が除草をしない道路の草を、近くの住民の方たちが暑い中除草し 

    ていただいています。つつじが丘の方が気持ちよく歩けるのは、除草していただいている 

    方たちのおかげです。ありがとうございます。 

 

15．注意しましょう 

 （1）振り込め詐欺に気をつけよう 

       つつじが丘でも、医療費の還付金詐欺、マイナンバーカード詐欺などの電話や 

メールが届いているようです。自分だけで考えるのではなく、近所の知人や家族に 

相談をしましょう。もしわからない場合は録音して、相手に録音していることを 

伝えましょう。自分の記憶にない内容のメールなどは無視しましょう。 

 

 （2）残暑が厳しいので寝中症に気をつけよう 

朝晩の気温が低くなったため、日中の暑さについて行くない場合があります。 

熱中症アラートが出ているときは、外出は最小限にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2023年１０月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布     １～４丁目１０月  ４・１８日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収             １１月 １日（水）   〃 

                     ５～７丁目 １０月１２・２６日（木）   〃 

                                  １１月 ９日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

  １０月 3（火）･６（金）･１０（火）･１３（金）･１７（火） 

２０（金）･２４（火）･２７（金）･３１（火） 生ゴミ置き場 

                             １１月 ３日（金） 

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日   １０月 ５・１９日（木）   荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、 

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）     １１月 ２日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日                １０月 ４・１１・１８・２５日（水）  荒ゴミ置き場 

                               １１月 １日（水）     〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日            １０月 ２・９・１６・２３・３０日（月） 荒ゴミ置き場 

１１月 ６日（月）     〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                     １０月 ８日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


