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つつつつじじがが丘丘自自治治会会ニニュューースス   2023年６月（No｡347） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

  新型コロナウイルス感染症は５類に変更されました。ただ新型コロナウイルス感染症がなくな 

った訳ではありません。高齢者の参加が多い（特に地域福祉センターなど）ところでは当分の間 

今まで通りの対策をするようお願いしています。 

各家庭においても、気を許すことなく換気・消毒をお願いします。 

これからも、会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておい 

て下さい。 

 ワクチンは春夏分は６５歳以上の方は８月末までに実施されます。 

その他の方は今年度中に実施されるようです。可能な方は是非接種して 

下さい。 

運動不足になりますので、各自で散歩や運動でフレイル予防・体力保 

持に務めて下さい。 

感染者が自宅療養になったときのために、近所とのコミュニケーションをはかり、感染者が 

出ても、疎外するのではなく協力し合える関係を、作っておくことが必要です。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１．自治会総会について 

        ５月14日（日） １０：００ 自治会定期総会 つつじが丘小学校体育館 

         総会出席者 62名（委任状 1,084名） 計 1,146名（72.6％） 

  （１）2022年度事業報告 （２）2022年度決算報告 （３）2023年度役員 

  （４）2023年度事業計画 （５）2023年度予算 

①防災・防犯について具体的な対策 

②新型コロナウイルス感染症の「5類」への変更を受けて、今年度の夏祭りなどの行事 

を感染対策を講じながら実施する方向で計画していく。 

③今年度からアルゼンチンアリ対策が神戸市の事業になることから、つつじが丘の対策 

も継続できるように神戸市に要求していく 

などが承認されました。 

    （総会での意見・質問などの詳細は別紙総会議事録を参考にしてください） 

 

２．つつじが丘夏まつりについて 

    今年は３年ぶりに実施することにしました。 

    神戸市からも実施については協力があります。 

ただ、感染防止をしながらですので「おでん」「お好み焼き」「焼きそば」は中止し、 

「焼き鳥」「フランクフルト」「ソースせんべい」を加え、「綿菓子」や「ポップコーン」 

の充実、「輪投げ」「射的」などのゲームを新たに加えることになりました。 

 詳細は６月役員会で検討していきますが、各支部やふれまち・子ども会には今までと違 

うものに協力をいただきますのでよろしくお願いします。 

 お手伝いいただける方については今から準備をお願いします。 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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３．子供会からのお知らせ 

梅雨に入り気候や気温の変化が出てきます。子どもさん達の体調管理に気を付けながら 

お過ごしください。 

（１）公園掃除 

      ５月１４日（日）雨天のため中止 後日、つつじっ子祭りの際に全員で掃除をしました。 

次回は６月１１日（日）９：３０～です。(雨天中止) 場所 つつじが丘公園 

 

（２）「つつじっ子まつり」について 

 ５月２１日(日)つつじっ子まつりを開催しました。 今年は形式を変え、３年ぶりの開 

催となりました。 暑い一日となり熱中症の心配もありましたが、子供たちは元気よくゴー 

ルを目指し、楽しんでくれたようです。 

子供１２１名と付き添いの方５６名、地域関係者３１名(消防署から５名を含む) の参加 

がありました。 

今年度は防災を中心としたおまつりとし、 各フェーズを事前準備→災害発生・発生直後 

→避難生活と分けました。 

☆ 事前準備…避難グッズどれを持っていく？ (避難時に必要だと思うものを１人３枚ずつ 

カードを選んでもらいました) 

☆ 災害発生・発生直後…担架訓練・バケツ訓練・水消火器訓練(小学生のみ)・ 消防士にな 

りきろう(未就学児、低学年)・ AED(５，６年生のみ) 

☆ 避難生活…簡易スリッパを新聞紙で作るワークショップ・シニアクラブの方によ る昔遊 

び 避難グッズどれを持っていく?では、低学年の子供たちは、ゲームやおもちゃを選ぶ子 

がとても多く、高学年になるにつれて非常食や懐中電灯などをよく考えて選ぶ姿が 見られ 

ました。また、今年も消防署の皆様にご協力をいただいて防災訓練を行い、力を合わせて 

楽しく防災を学び、消防服・ヘルメットを身に着けて消防車の前で写真撮 影をしたり、ワ 

ークショップにも積極的に取り組む姿が見られました。ゴール地点に は参加してくれた子 

供たちにジュースとくまの防災グッズ４点セットをお土産とし ました。改めて防災につい 

て考える良い機会になったのではないかと思います。  

今年度は今までとは違う形で開催することが決まり、役員一同不安もありましたがこう 

して大きな事故や怪我もなく終えることができたのは、ご参加下さった皆様がルー ルを守 

って下さった事、ご協力下さった地域の皆様が準備の段階から支えて下さったお かげです。 

沢山の子供達とふれあう事ができて、楽しい時間を過ごせました。 

本当にありがとうございました。 お礼 

☆ 今年度も暑い中子供たちのために、「自治会」「青少年育成協議会」 「シニアクラブ」 

の皆様のおかげで楽しく、安全におまつりを終えました。 

☆ また、ゴールでいただいたお土産やジュース、その他備品などは「自治会」「青少年育 

成協議会」よりご支援いただきました。 ありがとうございました。 

 

（３） 今後の行事 「みんなで踊ろう！」 

   日 時：７月１４日(金) １５：４５～１６：３０ 

 場 所：つつじが丘小学校体育館 

   持ち物：体育館シューズ、タオル、お茶、名前を書いたナイロン袋(靴入れ) 

 「みんなで踊ろう！」の参加にあたって 
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✓ 講師に、森さとみ先生をお迎えし、「つつじが丘ソーラン」他を教えていただき 

ます。夏祭り、運動会に備え、みんなで鳴子をならして楽しく練習しましょう 

 

✓ 開始時間までは１・２・３年生はクラブハウスにて宿題や踊りの練習などをして 

過 ごします。 

✓ 頑張って練習したあとには、皆様に冷たいものをお出しします。 

✓ 当日帰宅時間がいつもより１時間～２時間位遅くなります。子供たちが安全に帰宅 

 できるように近所まで出ていただくなどのご配慮をお願いいたします。 

 (１６時３０分終了予定です) 

✓ 小学生は学校よりプリントでお知らせします。 (６月１２日までに申し込み書を学 

校にご提出ください。)  

✓ 未就学児は必ず親子で参加してください。回覧します申し込み用紙にご記入下さい。 

 

（４） ラジオ体操の日程について 夏休みに入りますと各丁目の公園でラジオ体操を予定してお 

ります。 

日 程： ７月２４日（月）～７月２８日（金） ５日間  

御近隣の皆様、朝早くからラジオ体操の音楽が流れることと思いますが、子供達の 

成長の為ご理解ご協力の程よろしくお願い致します。 

※ コロナウィルスの感染拡大状況により中止になる事もあります。 

☆ お子さんが公園に遊びに出た時のゴミは各自持ち帰りをお願い致します 

 

４，生活文化部からのお知らせ 

     ５月の活動報告 

      つつじが丘公園花壇水やり（毎週月曜日～金曜日） 

       ５月１３日（土） 

☆ つつじが丘公園花壇の花植えしまし。 

 

５．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

     ６月２３日（金）は手作りの弁当での配食です。 

お家でお楽しみください。 

 

配布場所  1丁目自治会集会所    11：00～11：30 

      つつじが丘地域福祉センター11：30～12：00 

※ 手作り弁当の配食になりますが、自己負担は200円になります。 

200円をご持参ください。 

 

※ 新型コロナ感染症の感染拡大など、状況が変わった場合変更することがあります。 

     ※ ７月は21日（金）の予定です。 
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６．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     つつじが丘地域福祉センターは高齢者施設と同じ扱いになっています。従って感染予 

防対策（マスク・消毒・三密）は今まで通りです。センター利用者は守ってください。 

お願いします。 

 ふれあいのまちづくり協議会の総会がありました。 

５月２７日（土）１０：００～   １丁目自治会集会所 

 

６月 ふれまち事業（実施の予定でも感染状況によっては、中止される場合があります） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」６月１４日（水） ９；３０～  

場 所 ふれあいセンター 

内 容 「指運動、紙コップを使ったゲーム・脳トレ・ 

紙コップを使ったカーリング・その他」 

     ・手話に親しもう ６月 ８日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

          内 容 「梅雨・雨・傘……あとどんな手話があるかな」 

     ・笑顔の広場     ６月２８日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

・すくすく広場  ６月１６日（金）１０：３０～（雨天決行） 

場 所：ジェームス山神戸マツダイベント会場 

内 容：「先輩ママによる子どもの歯、あれこれ」 

  ・ふれあい喫茶  ６月２３日（金）１０：００～ 

場 所 ふれあいセンター 

内 容 「コーラスアザレア」等 

少しだけ楽しみましょう。 

・リズム体操   ６月１０日・１７日・２４日（土）９：３０～１１：００ 

場 所 ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③ 

① グループは、6月1・１５・２２日（木）9時10分～10時10分 

② グループは、６月1・１５・２２日（木）10時20分～11時20分 

③ グループは、６月6・１３・２０日（火）9時10分～10時 

・ラジオ体操  毎日（雨天除く） ６：３０～６：４０ 

     場 所 ： 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳    毎日（雨天除く） ８：００～８：２５ 

                場 所  ： 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

     ・和風喫茶  ６月 ８日（木） １４：００～１５：００ 

場 所 ふれあいセンター２階 

感染防止対策を講じながら行いますので、待ってい 

ただくことがあります。 

・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 
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７．つつじが丘シニアクラブのお知らせ 

（１）シニアクラブ総会  ５月１２日（金）  自治会集会所にて   出席者25名 

（２）同世代の助け合い事業「ささゆり」   代表者新谷寛子 

去年の活動    身の回りの世話１   ゴミ出し１７   話し相手１７５  

             草取り、剪定１０   安否確認、その他４４１    計６４４ 

役員の他に快く会員外の方からの情報、連絡、依頼、協力、お手伝いもありました。 

又、何度か自治会ニュース等で報告していますが、自治会長、民生委員、支部長さんのご協 

力があります。感謝致します。 

（３）ボランティア「まだまだひよっこ」     代表者鷲尾靖江 

（ア）  トーホ－前花壇 土作り、花苗植え ５月１０日、１７日（土） ５：３０から 

（イ） つつじが丘公園    〃          〃         ８：００から  

（４）カレーの店（なんじゃもんじゃ） ６月１日（木） 集会所１１：００テイクアウトのみ 

              7月６日（木）        〃 

（５）健康ダーツ    ６月９日（金） ２６日（月） ふれあいセンター １０：００  

          

（６）健康吹き矢    ６月５日（月） １９日（月）     〃      １０：３０ 

    

（７）健康体操③  ６月６日 １３日 ２０日（火）  ふれあいセンター  ９：００  

健康体操③は、ふれまち主催で、本来誰でも自由に参加出来るサークルです。  

シニアクラブ会員外の人が約半数います。①②が満員の為に、使用可能な火曜日になり、 

新しく飽きの来ない体操を試行錯誤しつつ、何度も委員長に相談して現在の形になりま 

した。（シニアクラブは共催です） 

 

（８）囲碁ボール  ６月５日、１２日、１９日（月）  ふれあいセンター   １３：００ 

           

（９）グラウンドゴルフ   第１、第３土曜日  つつじが丘小学校 ９：００ 

           第２、第４土曜日  つつじが丘公園  ８：３０ 

5月18日の神戸市のグラウンドゴルフ大会（しあわせの村）は個人男女別でした。 

男性6位は梶本千秋さん（１２３名中）でした。4位、5位、6位は同点でしたが、 

年齢の高い人から上位です。女性の鷲尾靖江、神谷安子さんも好成績でした。 

 

（10） 輪投げ        毎週木曜日  上穂公園 ８：３０ 

 

（11）ラジオ体操      毎日      上穂公園 ６：３０ 

この他にもサークルが元気で活動しています。 

 

その他  〇 にこにこトレーニング  ６月１４日（水） ふれあいセンター ９：３０ 

             認知症予防教室です。役員たちが楽しいゲームなどを毎回企画してい

ます。会員外も勿論OKです。 

    〇  ふれあい喫茶       ６月２３日（金） ふれあいセンター １０：００  

６月はコーラス「アザレア」など  ７月は琴演奏と手話の予定です。 

つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会の事業（小寺俊彦委員長）に多くの当会 

員が快く協力してくれていますので、足を運んでみてください。  
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８．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和５年６月２８日(水) 10:00～1時間程度 

（毎月第4水曜開催です） 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

コロナ感染拡大の状況により変更になる場合があります。 

あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

各地区担当 民生委員児童委員（１２月から変わっています） 

 １・２丁目     石飛 久美子 

 ３・４丁目東     

 ４西・５丁目  前川 勝 

    ６・７丁目   中田 尚美 

 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受けす

るとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問も致し

ます。お気軽にご相談ください。 

 

９．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

スポーツクラブからのお知らせ 

バドミントン大会 

       日  時    6月18日（日）AM9:30～12:30 

       試合開始    AM10:00 

       会  場    つつじが丘小学校 体育館 

       持 ち 物    運動のできる服装・体育館シューズ・タオル・飲用水 

                  ラケット（ない方はお貸しします） 

        参加希望の方は試合当日（6月18日）AM9:00～9:30までに会場にお越しください。 

 

卓球大会 

      日    時    6月25日（日）午後1時～4時 

      場    所    つつじが丘小学校 体育館 

      持 ち 物     運動のできる服装・体育館シューズ・汗拭きタオル・お茶 

                ラケット（ない方はお貸しします） 

      試合形式      チームに分かれてダブルス・シングルを行います。 

      申し込み方法    2週間前までに下記に連絡ください。 

               相良・高橋 

 

☆どちらの大会も参加費は無料で自治会より参加賞が出ます。詳しくは回覧板をご覧く

ださい。 

      新型コロナ感染予防対策を徹底しながら活動をしています。 
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市民図書室より 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております、 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指 

の消毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちくださ 

い。マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

◇開室と休室の案内◇ 

開室日…火曜日・木曜日・土曜日の14時30分～17時30分 

休室日…第5土曜日・祝日 

         3月30日～4月1日 

         8月13日～8月16日 

         12月28日～1月４日 

    ※開室時間に気象警報が出ている時 

    ※その他学校行事などにより臨時休室があります。 

 

６月の新刊予定 

一般書 

       ✦汝、星のごとく／凪良ゆう著 

～生きることの自由さと不自由さを描き続けてきた著者が紡ぐ、ひとつではない

愛の物語。 

       ✦芦屋山手お道具迎賓館／高殿円著 

～神戸山芦屋のとある古い館で、名品「白天目茶碗」が掘り出されたー茶道具擬

人化小説！ 

       ✦アーモンド／ソン・ウォンビョン著 

～扁桃体（アーモンド）が人より小さく、‟ 感情”がわからないユンジェ。 

だが、ある出会いが彼の人生を変えていく—。心を打つ感動の名作！ 

       ✦今度生まれたら／内館牧子著 

～人間に年齢は関係ない、なんてウソ。人生100年はキレイごと。 

70代では人生やりなおせない？大ヒット「老後」小説！ 

 

児童書 

       ✦かなしきデブ猫ちゃん兵庫編マルはじまりの鐘／早見和真作 

        ～広い世界を見るため、故郷愛媛を旅立ったデブ猫のマルは、神戸に向かう船の

中で一人の少女と出会う。少女の願いをかなえるため、マルが兵庫五国を駆け巡

る。 

       ✦5分後に意外な結末ベストセレクション白の巻／桃戸ハル著 

        ～たった5分の中で起こるドラマが、日常をリフレッシュさせる。 

どこから読んでも楽しめるショートショート集。 
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10．お知らせ 

 （1）コープ桃山台店について 

      5月16日(火)の報告がありました。少し停滞しているようです。 

     次回は6月13日(火)18：00～です 

 

 （2）名谷町社谷の住宅開発について 

      8月終わりまでには、道路が完成できるようです。まだ通ることはできません。 

     売り出しは神戸市の検査が終わってからだそうです。 

 

11．注意しましょう 

  （１）悪質な詐欺に気をつけましょう 

      警察の方から、垂水区の被害額が神戸市でも上位になっています。その中でもつつじ 

が丘も多い方になっています。親戚や知り合いに返事をする前に相談しましょう。 

 

  （２）犬の散歩での排泄物を持ち帰りましょう 

      自治会総会や５月役員会で犬の糞を放置している人が多いとのことで、取り組みを 

してほしいとのことがありました。 

 ペットを飼う方のマナーができていないことが原因です。きっちとされている方の 

方が多いのですが、一部の方のために住民が迷惑しています。マナーは守っていただ 

くようにお願いします 

 

  （３）これからの大雨・台風に備えよう 

       今年も台風シーズンがやってきました。つつじが丘は被害が少ないところですが、 

しかし場所によっては危険な場所があります。行政からの「高齢者・障害者その支 

援の方」の避難をしてくださいとの連絡があったら、自分で判断せず避難をしてく 

ださい。つつじが丘の緊急避難場所は「つつじが丘小学校」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2023年６月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布    １～４丁目 ６月  7・２１日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収               ７月 ５日（水）   〃 

                    ５～７丁目  ６月 ８・２２日（木）   〃 

                                  ７月１３日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日  

   ６月 ２（金）･６（火）･９（金）･１３（火）･１６（金） 

２０（火）･２３（金）･２７（火）･３０（金） 生ゴミ置き場 

                             ７月 ４日（火） 

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日     ６月 １・１５日（木）   荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、 

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）      ７月 ６日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日                 ６月 ７・１４・２１・２８日（水）  荒ゴミ置き場 

                                  ７月 ５日（水）     〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日               ６月 ５・１２・１９・２６日（月） 荒ゴミ置き場 

７月 ３日（月）     〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★ 公園清掃                      ６月１１日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


