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つつつつじじがが丘丘自自治治会会ニニュューースス   2023年3月（No｡344） 

                        つつじが丘自治会ホームページ http://www.tutujigaoka-kobe. jp 

 

  新型コロナウイルス感染症について、国としての対応が大きく緩和される方向が出されていま 

す。ただ、神戸市からの連絡では、高齢者の参加が多い（特に地域福祉センターなど）ところで

は今まで通りの対策をするよう要請されています。 

各家庭においても、気を許すことなく換気・消毒をお願いします。 

これからも、買い物や屋内での活動はマスクを着用するようお願いします。屋外 

は会話等必要なときに着用できるようマスクは持っておいて下さい。 

 ワクチンは１年間は無料で接種するようです。特に高齢者は年２回接 

種の方向のようですから、可能な方は是非接種して下さい。 

運動不足になりますので、各自で散歩や運動でフレイル予防・体力保 

持に務めて下さい。 

感染者が自宅療養になったときのために、近所とのコミュニケーションをはかり、感染者が 

出ても、疎外するのではなく協力し合える関係を、作っておくことが必要です。 

お互いの協力で地域を守っていくという考えでいきたいので、ご協力をお願いします。 

 

１．２０２３年度自治会役員選出について 

     別紙の新役員選出基準に従って、各支部長・新本部役員・生活文化部員を選んでくださ 

い。 

（１） 来年度支部長・来年度本部役員については、今年度支部長・選出班の班長さんで選出基 

   準に従って選出をお願いします。 

 

 （２） 生活文化部員については、本年度の生活文化部長から担当班の班長さんに依頼がありま 

すのでよろしくお願いします。 

 

 （３） ３月役員会で新役員の確定をしますので、それまでに該当班のかたへ選出日・場所・参 

加できない場合の委任などの連絡を徹底して選出してください。 

 

 （４） 3月19日（日）13：00～ 来年度生活文化部員打ち合わせ 

３月２６日（日）１０：００～１１：００ 来年度本部役員の役職の決定 

（引き継ぎも行いますので今年度の部長の参加もお願いします） 

             １１：００～１２：００ 新支部長の打ち合わせ 

             （引き継ぎが行われていた方が、わかりやすいと思います。） 

 

以上日程で決定しますので、ご協力をお願いします。 

 

２．ＡＥＤ講習会について 

     ＡＥＤの講習会を２月２８日に１丁目自治会集会所で行いました。 

    １３名の参加がありました。 

 

http://www.tutujigaoka-kobe.jp/
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３．子供会からのお知らせ 

もう少しで待ち遠しかった春ですね。寒かったり暖かかったりとまだまだ体調を崩しや 

すい気候ですので、体調管理に十分気をつけてお過ごし下さい。 

（1）つつじが丘公園掃除 

 2 月 12 日(日)大人 6 人の参加がありました。ご協力ありがとうございました。 

 次回は、3 月 12 日（日）9：30 からです（雨天中止） 

※新旧子供会役員全員の参加です。大人数になるので、会話は慎み隣の方との 間隔を 

取り、短時間で終わるようにしましょう。 

 

（2）「インターネットの正しい利用方法〜防犯・ネット犯罪講習会〜」 

日 時 ： 3 月 24 日（金） 10：00～11：00 

場 所 ： １丁目自治会集会所 

対象者 ： 小学６年生の希望者のみ（コロナ感染予防の為） 

講 師 ： 兵庫県警サイバー犯罪対策課犯罪防犯センター派遣講師（警察官） 

 

（3） ６年生を送る会 

日 時 ： 3 月 24 日（金） 11：00～12：00 

※ インターネットの正しい利用方法〜防犯・ネット犯罪講習会終了後に行います。 

場 所 ： １丁目自治会集会所 

内 容 ： 参加申し込みと内容は、６年生にはお知らせ済みです。 

※今年度もコロナ感染予防の為、子供のみの参加とさせていただきます。 

 

（4） 登校時の見守りと挨拶運動 新 1 年生の入学に合わせて、登校時の見守りと挨拶運動を 

行います。 保護者の皆様には学校を通じて案内を配布させていただきます。 

日 時：４月入学式翌日から 1 週間（土日を除く５日間） 午前７：４０～８：１５ 

子どもたちの通学路に黄色い腕章をした保護者が立ちます。 

地域の方々も子供たちが安心して 登校ができますよう都合のつく日だけでも 

構いませんので見守りにご協力をお願い致します。 

 

（5） 5.すくすく広場 

日 時：3 月 17 日（金）10：30～ 

場 所：神戸マツダ イベント会場 

内 容：楽しく歌って遊ぼう！ 

 

４，生活文化部からのお知らせ 

     １月の活動報告 

       １月 ８日（日）防災訓練の保存食試食準備 

       １月２１日（土）つつじが丘公園清掃、花壇草抜き 

               つつじが丘公園花壇水やり（毎週火曜日～金曜日） 
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５．福祉部からのお知らせ 

給食サービスについて 

   3月17日（金）は配食です。 

お家でお楽しみください。 

 

配布場所  1丁目自治会集会所    11：00～11：30 

      つつじが丘地域福祉センター11：30～12：00 

※ 配食弁当になりますので、自己負担は200円になります。 

200円をご持参ください。 

 

※ 新型コロナ感染症の感染拡大など、状況が変わった場合変更することがあります。 

     ※ 4月は28日（金）の予定です。 

 

６．民生委員児童委員からのお知らせ 

「笑顔の広場」 

・日 時：令和５年3月22日(水) 10:00～(1時間程度) 

（毎月第4水曜開催です） 

・場 所：つつじが丘ふれあいセンター 

 

コロナ感染拡大の状況により変更になる場合があります。 

あんしんすこやかセンターより地域支えあい推進員の方もお越しいただき、地域の情報や 

お話、お困りごとなどの相談をお受けします。 

 

各地区担当 民生委員児童委員（１２月から変わっています） 

 １・２丁目     石飛 久美子 

 ３・４丁目東     

 ４西・５丁目  前川 勝 

    ６・７丁目   中田 尚美 

 

※ 上記各委員は、福祉関係全般の相談をお受けいたします。また、子育ての相談もお受けす

るとともに、小さなお子様がおられるご家庭や、外出が困難な方のご相談には訪問も致し

ます。お気軽にご相談ください。 
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７．つつじが丘ふれあいのまちづくり協議会からのお知らせ 

     国はマスクなど対策の緩和をいっていますが、神戸市からは地域福祉センターは高齢 

者の利用がほとんどあることから今まで通りの感染予防対策をするように言われていま 

す。従ってつつじが丘ふれあいのまちづくり協議会も今まで通りの感染予防対策は継続 

します。 

センターの名称の変更や、運営管理者のふれまち以外でもできるようにすることなど、、

来年度から、ふれあいのまちづくり協議会も変化の年になるかもわかりません。皆さん

の意見を聞きながら対応したいと思います。 

 ふれまち推進委員会を３月６日（月）１０：00から開く予定です。 

２月 ふれまち事業（実施の予定でも感染状況によっては、中止される場合があります） 

・認知症予防教室「にこにこトレーニング」３月８日（水） ９；３０～  

場 所 ふれあいセンター 

内 容 「ビンゴで頭の体操・その他」 持ち物 タオル 

     ・手話に親しもう ３月 ９日（木）１０：００～  １丁目自治会集会所 

                内 容 「ひな祭り会」 

                参加者 自由ですが、30名を限度とします。 

・笑顔の広場   ３月２２日（水）１０：００～１時間程度 ふれあいセンター 

桃山台あんしんすこやかセンターからも来ていただきます。 

・すくすく広場  ３月１７日（金）１０：３０～（雨天決行） 

場 所：ジェームス山神戸マツダイベント会場 

内 容：「楽しく歌って遊ぼう！」 

  ・ふれあい喫茶  ３月２４日（金）１０：００～ 

場   所 ： センター１階 

ハーモニカ演奏やコカリナ、ピアノ演奏等 

少しだけ楽しみましょう。 

・リズム体操   ３月１１日・18日・25日（土） 

９：３０～１１：００ 

   場所 ： ふれあいセンター 

・健康体操①・②・③ 

①グループは、３月2・１６日（木）9時10分～10時10分 

②グループは、３月2・１６日（木）10時20分～11時20分 

③グループは、３月７・１４日（火）9時10分～10時 

・ラジオ体操  毎日（雨天除く） ６：３０～６：４０ 

     場所 ： 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

・太極拳    毎日（雨天除く） ８：００～８：２５ 

                場所  ： 上穂公園（つつじが丘郵便局横） 

     ・和風喫茶 休止 

・ 他のサークルなどは、ホームページ＆センター掲示板・ホワイトボード行事予定表 

を参考にして下さい。 

 ※ 感染防止のため人数制限等をする場合がありますので、よろしくお願いします。 

●  利用届に感染予防対策の記入は継続サークルは必要ありません。 

（新規・再開サークルのみ必要） 

●  次の月の計画を垂水区に提出しますので、１ヶ月前から提出をお願いします。 
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８．つつじが丘シニアクラブのお知らせ 

  ☆つつじが丘シニアクラブ会員 

     新規加入者（4月1日付）が１０名を超えました。感謝申し上げます。 

    役員一同気持ちを引き締めて次年度も頑張ります。（年会費１０００円） 

 ☆同世代の助け合い「ささゆり」 

     ３月9日（木）以降に、見守り活動の一環として、担当役員が会員宅を訪問します。 

お忙しいところ申し訳ありませんが、近況等をお聞かせください。年会費納入も合わせて 

よろしくお願いします。 

 ☆新しいサークル 

     「百人一首の会」の準備、打合せの第2回目を３月８日（水）ふれあいセンターでしま 

す。興味のある方はご参加ください。１１時から12時です。 

競争して一組のカルタを取る形ではなく、この時期ですので自分のカルタを各自が取る 

形でしばらくします。 

厚かましいですが、お家に眠っている百人一首カルタがある方はご寄付ください。 

 

☆カレーの店（なんじゃもんじゃ） 

     ３月２日（木）、4月6日（木）の予定です。自治会集会所で11時頃からです。 

テイクアウトのみです。なお2月は男性3名がチームワーク良く買い物からすべて 

担当してくれました。お世話になりました。 

 ☆健康体操③ 

ふれまち事業の健康増進を目的とする「健康体操③」が毎月１、２、３の火曜日 

9時10分から10時まであります。シニアクラブは共催です。 

どなたでも参加できます。後数名の空きがあります。 

☆そろばん 

    しばらく休部させていただきます。 

☆健康吹き矢 

     4月から再開します。感染対策を充分に行使しますので、代表者の指示に従って 

    その上で、サークル活動を楽しんで下さい。実施日等は、追って連絡します。 

新谷 

 

９．小学校施設開放運営委員会からのお知らせ 

     2月18日（土）13：30～スポーツクラブ臨時総会 

1５：00～小学校施設開放運営委員会臨時総会 

       ① クラブハウスのエアコンが故障しがちになった現状の報告があり、 

クラブハウスは地域で取り替えを負担しなければならないため、今年度中に取り 

替えることになった。必要費用は、約４３万円です。 

       ② クラブハウスのパソコンが故障したため、買い換えた。約１１万円 

       ③ 新型コロナウイルス感染症の拡大のため、活動ができない日が多かったため、 

        継続して会員登録している人だけ来年度会費を半額にする。しかし、再来年には 

元に戻す。新規に参加登録する人は１年分をいただく事になった。 

４月１５日（土）１３：３０～地域貢献・スポーツクラブの総会を開催 

１５：００～運営委員会の開催 
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スポーツクラブからのお知らせ 

 新型コロナ感染症予防対策を徹底しながら活動をしています。 

市民図書室からのお知らせ 

市民図書室では、感染症対策に留意しながら本の貸し出しをおこなっております。 

発熱等症状のある方のご利用はご遠慮ください。なお、ご入室時はマスクの着用、手指の 

消毒をお願いいたします。また、混雑時は順番がくるまで静かに並んでお待ちください。 

マナーを守りどの方も気持ち良く利用できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

    新型コロナ感染症感染拡大のため7月の終わりから市民図書室は閉館が続いたため、 

    感染者の減少を受け、10月18日（火）から時間を延長しています。 

     火・木  14：30～17：30 → 14：00～17：30 

土    14：30～17：30 → 13：30～17：30 

 

３月の新刊予定 

一般書 

       ✦樹林の罠／佐々木譲著 

        ～ひとつの交通事故を契機に、警察官としての矜持が、隠された犯罪を炙り出し 

ていく―。 

       ✦よき時を思う／宮本輝著 

        ～よき時、それはかつての栄光ではなく、光あふれる未来のこと。 

       ✦あの日君は何をした／まさきとしか著 

        ～家族が抱える闇と愛の極致を描く、傑作ミステリ。 

       ✦死にたいって誰かに話したかった／南綾子著 

        ～「普通」に生きられない男女が、現代社会を溺れかけながらもサバイブする 

姿に心震える長編。 

児童書 

       ✦へのへのカッパせんせい ハムスだこうちょうさつじんじけん！／樫木学ヴ著 

        ～いつもとちがうふんいきの中でショッキングなじけんが・・・！ 

       ✦絶体絶命ゲーム④絶望島からの脱出サバイバル！／藤ダリオ著 

        ～今回、春馬に出された指令は「だれも死なせないこと」勝手ばかりのメンバー 

をフォローしながらゴールをめざす！ 

       ✦えきべんとふうけい／マメイケダ作 

        ～醤油色したあのお魚が、駅弁を買った人につられて電車に乗った。終着駅は果 

たしてどこ？ 

 

※ 市民図書室は3月30日（木曜日）から4月1日（土曜日）までおやすみとなります。 
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10．お知らせ 

（１）つつじが丘親睦ゴルフ会からのお知らせ 

４月３日（月）、2023年度第1回つつじが丘親睦ゴルフ会コンペを開催します。 

参加者を募集しています。 

会     場： 明石ゴルフ倶楽部 

お問い合わせ先： 090-6739-5747 吉原秀樹（4丁目） 

 

（２） コープ桃山台店の閉店について 

       ２月１４日（火）18：00にコープ本部から、説明がありました。 

        ①当初、今年度末（２０２３年３月）までとしていた業績判断の期限を、 

２０２３年９月末まで延長させていただきます。 

②営業継続の判断基準は「営業剰余率マイナス８％をクリアできる」ことと 

し、業務判断の対象は２０２３年4月～9月の累計実績とします。 

③上記の判断基準に満たない場合は、2024年3月までに営業を終了します。 

        以上のような説明がありました。その後質疑が行われました。 

 

11．注意しましょう 

  （１）還付金詐欺・振り込め詐欺に気をつけよう 

      2月に入っても垂水区で毎日電話やメールが来ています。被害が出てからでは遅い 

ですから、欺されないよう親族や知人に相談しましょう。 

 

  （２）つつじが丘の道路での長時間駐車を止めましょう 

      つつじが丘の住宅地では、６ｍ道路が中心です。駐車場の前あたりで長時間駐車さ 

れますと、駐車場からの出し入れがしにくくなります。お互いのことを考えて気を 

つけましょう。 

 また消火栓の近くは駐車しないようにお願いします。 

 

  （３）夜中に不審者の情報があります 

      ２丁目で午前４時頃バイクに乗った２人組が徘徊していました。以前には５丁目で 

も夜中に塀を越えている若者がいました。昼でも夜でも戸締まりは必ずしておきまし 

ょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つつじが丘の公園や道路をきれいに利用しましょう！！ 

犬の糞・お菓子の袋や食べかす・タバコの吸い殻などは、必ず自分で持ち 

帰るという習慣をつけましょう 

神戸市では「ぽい捨ての禁止と路上喫煙をしない」が条例で規定されています。 
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広報紙作成者：自治会長 小寺俊彦（2023年３月１日） 

     班長さんへ：自治会ﾆｭｰｽの配布は、必ず各戸に戸別配布（ﾎﾟｽﾄに投函）して下さい。 

 

 

今月のゴミ収集・資源ごみ回収・公園清掃 

☆ 新聞、雑誌、ｱﾙﾐ缶、古着、古布    １～４丁目 ３月  １・１５日（水） 生ゴミ置き場 

   ダンボール、牛乳パックの資源ごみ回収               ４月 ５日（水）   〃 

                    ５～７丁目  ３月 ９・２３日（木）   〃 

                                  ４月１３日（木）   〃 

    資源ごみ回収は、自治会の収益事業ですのでたくさん出して下さい 

☆ 燃えるごみ 火曜日・金曜日                           

       ３月 3（金）･7（火）･10（金）･14（火） 

17（金）･21（火）･24（金）･28（火）・31（金）生ゴミ置き場 

                             ４月 ４日（火） 

☆ 燃えないゴミ（ｶ゙ ﾗｽ類、陶器類）、（小型の家電製品、小型の金属類）、 

ｶｾｯﾄﾎ゙ ﾝﾍ゙ 、ｽﾌ゚ ﾚー 缶   毎月第１・３木曜日     ３月２・１６日（木）   荒ゴミ置き場 

  （カセットボンベ・スプレー缶等のガスは空っぽにして見える袋に入れて、 

燃えないごみとは別に出してください）  

（蛍光管の割れていないものは、回収協力店へ）      ４月 ６日（木）     〃 

☆ 缶･ｶ゙ ﾗｽ瓶・ﾍ゚ ｯﾄﾎ゙ ﾄﾙ  ※アルミ缶は資源ごみ回収へ出してください 

   毎週水曜日              ３月 １・８・１５・２２・２９日（水）  荒ゴミ置き場 

                                  ４月 ５日（水）     〃 

☆ 容器包装プラスチック 

   毎週月曜日              ３月 ６・１３・２０・２７日（月） 荒ゴミ置き場 

４月 ３日（月）     〃 

 それぞれ指定袋に入れられて、単体で5ｋｇ以下のものです。入らないものは大型ごみで有料です。 

★公園清掃（自治会）                   ３月 １２日（日）  ９  時 

   ※ごみ出し時間は５：００～８：００です。必ず守って下さい。 

※ごみ袋は集積場の手前に置かず、奥の方から順に置いて下さい。 

※集積場の清掃後には、必ずシートを巻いて紐で括って下さい。 

※集積場で問題点を見つけたら、各支部長さんに報告して下さい 


