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つつじが丘シニアクラブ 

 3月 19日（金）に垂水区老連主催の福祉研修会がありました。 

研修先は西区の県立総合リハビリテーションセンターでした。コロナ

禍のため 30名限定で、現地では 2つの班に時差をつけバスでの待機、

班はさらに 2つのグループに分けての少人数の見学です。 

 

 担当者からコーナーごとに展示された福祉用具の説明を受けつつ 

移動します。車椅子、歩行器、杖、昇降機設備、バス・トイレ、パソコ

ン、食器などあらゆる福祉関係の物が揃い、次々と進化していること

も知りました。 

 見学する私たちが高齢ということもあり、他人事ではなく、家族や

友人知人など近しい人がこうした用具を使用されていたり、追っては

我が身という気持ちもあったりして、皆さんの見学のまなざしは真剣

で、多くの質問もありました。有意義な時間でした。 

 

 今は容易に団体見学者を受け入れてはもらえない時期ですが、コロ

ナが収束したら、つつじが丘シニアクラブでもこういう福祉研修会を

企画できたらいいなと思いつつ帰途につきました。 

 
【行事予定とお知らせ】 

４月１３日（火） そろばん  ふれあいセンター １０：１５  

４月 1５日（木） 男の料理「グランパの城」集会所９：３０ 講義 

4月 17日（土） つつじが丘公園清掃 １０：００ 

４月 1９日（月） ハイキング つつじが丘公園 ９：３０集合 

4月 19日（月） 囲碁ボール ふれあいセンター １３：００           

４月２０日（火） 絵手紙   ふれあいセンター １０：１５ 

４月２６日（月） 健康吹き矢    中止です 

4月 27日（火） 音読「やまびこ」 中止です     

５月 ６日（木） カレーの店 テイクアウト 集会所 １１：３０ 

 

 


