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（５３号） 

つつじが丘シニアクラブ 

めっきり秋らしくなりましたが、お元気ですか。 

 

今年は、市・区の多くの行事が中止となりました。 

つつじが丘でも夏祭り、文化祭、お餅つきが中止となり、室内での飲

食を伴う行事は禁止という厳しい状況が続いています。 

 

周辺の老人会の現状を聞きますと、どこも大変な様子です。サークル

活動は全てストップしています。したくても、場所がない。部屋を借

りることが出来ないので、役員会すら 4月から一度もしていない、な

ど。 

 

お陰さまで、つつじが丘シニアクラブは皆さんの頼もしく、たくまし

い行動力で、今日も明日も明後日も、ずーっと先まで明るく元気で行

きたいと思います。飲食が禁止なら座学に変更しましょう。部屋が使

用停止なら公園で集まろう。校外学習にしよう。ユニークな発想が続々

と生れています。 

 

一日も早いコロナウイルスの終息を祈りつつ・・・・ 

 
【行事予定とお知らせ】 

 健康吹き矢・ダーツ、囲碁ボールは集会所が使用停止のため休会です 

１０月５日（月） 喫茶「ほっこり」 10：00 上穂公園に集合 

 100円手作り菓子あり。 

   １０月１５日（木） グランパの城  １０：００ ＪＲ垂水駅東口集合 

            明石「うおんたな」校外学習 

１０月１７日（土） つつじが丘公園清掃   １０：００ 

   １０月１９日（月） ハイキング  ９：３０ つつじが丘公園集合        

        健康公園コース 

10月 27日（火）  音読「やまびこ」 摩耶山天上寺へ校外学習 

      

                           裏面あり 



                              裏面 

「サークル活動」 

紙面の都合上活動中の全てのサークルをここに掲げることができません。 

お許しください。 

 

グラウンドゴルフ 

誰もが、いつでも、どこでも、いつまでもできる生涯スポーツです。 

昭和５７年（１９８２年）に誕生しました。 

ゲームは、スタートマットから打ち、ホールポスト内に静止した状態「トマリ」 

までの打数を数えるものです。 

平均 20人程の参加で、1組４～5人に分かれて、８ホール（30分程）を 

3回まわります。 

 

サークルの詳細  

練習日時  土曜日  午前中 

練習場所  つつじが丘公園（第 1土曜のみ つつじが丘小学校） 

クラブ員数  25人（男性 16人 女性 9人） 

 

 

お知らせ 

つつじが丘シニアクラブＡチーム（梶本、井村、高田）は、9月 24日（木）の区

秋季グラウンドゴルフ大会で準優勝でした。１位～６位は市老連秋季グラウンド

ゴルフ大会（11月 5日）に参加資格があります。 

つつじが丘はⅮチーム（笠谷、岡本、三村）も 15位で飛び賞でした。 

お疲れ様でした。なお、参加チーム３９チームでした。 

 

 

 

訃報 岡田範和様（2丁目）が 8月 28日に逝去されました。８２歳 合掌 

 

以上 


