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                 つつじが丘シニアクラブ 

 

  「きざむ灯
ひ

に 来
こ

し方巡る 阪神忌」 （ 紫苑 ） 

阪神淡路大震災から２５年が経ち、震災を知らない世代が半分を占めるようになり

ました。それを経験した私達は、次の世代へ伝える役割を担っています。     

語りましょう、話し合いましょう、伝えましょう・・・２５年前の私達はまだ若かった、思

い出しましょう、忘れないで・・・。そのことも社会に貢献することです。       

命の大切さを改めて、考える年でありたいものです。 

【 行事予定とお知らせ 】 

２月１７日（月） ＡＥＤ講習会 １３：００～ センター 大勢ご参加ください 

２月１８日（火） 人権を考える区民のつどい レバンテホール 

２月２０日（木） グランパの城 集会所 ９：３０ 米１合３００円 献立：巻き寿司  

２月２７日（木） 体力測定会 ９：３０～ 年金会館 

３月 ２日（月） 喫茶ほっこり 集会所１０：００～ １００円 手作り菓子有り 

３月 ５日（木） ＤＶＤ鑑賞会（あれもこれも）９：００～・カレーの店（なんじゃもん

じゃ）１１：３０～ ３００～４００円 

３月２３日（月）か３０日（月） たびたび旅へ「信貴山」へ行きます、天候によって 

日が変更になります、ご了承ください  申込み鹿田・井村まで 〆切２月末 

３月２９日（日） 中国楽器・二胡の演奏会 １０：３０～ ふれあいセンター 

      センターだよりで２月２９日になっていましたが・・・３月２９日です 

 【 新サークルの紹介 】 

・２月から、第１（木） ９：００～ＤＶＤ鑑賞会 １１：３０～カレーの店（なんじゃもんじゃ） 

    ・３月から、第２（月）１０：３０～ 健康吹き矢、ダーツ １丁目集会所 

💛  誕生日おめでとうございます！  💛 ２月生まれの人（敬称略）  

堀 真利子、冨髙 美代子、浦 登志子、森川 綾子、釜本 郁子、米谷 三代子 

神谷 安子、新谷 健、三浦 典子、足立 博、小阿見 容子、鹿田 秀美 

三村 加代子、長田 知代子、木曽 智子、白神 節子、桐畑 重憲、冨川 修 

松尾 世紀夫     

                                            裏面に続く 



                  裏面 

【 ありがとうは魔法の言葉・・・】 

☆１ 輪投げサークルは、上穂公園で毎木曜日８：３０から練習をしています。 

  練習道具を入れる物置が昨秋新しくなりました。 

  物置の設置については、７丁目の髙田進さんのお力をお借りしました。 

  古い物置の、解体・撤去・ゴミ出し・新しい物置の購入と搬入・設置等全てを快く引き受けて 

  頂き、物置の価格より高い設置費用もゼロで済みました。お世話になり、有難うございました。 

☆２ 喫茶ほっこりは、集会所で毎月第１月曜日 １０：００にオープンしています。 

 毎回、手作り菓子を作ってくださるのは、６丁目の森香津子さんです。 

 和洋取り混ぜ、時としてお店で買う以上の美味しいお菓子に参加者は大喜びです。 

 きっと、１００円では出来ないと思います。心より御礼を申し上げます。 

☆３ グランパの城（男の料理教室）は、毎月第３木曜日 ９：３０から始まります。 

  毎回、１５～１６名の参加者があり、前月に決めた献立に沿って腕を振るいます。 

  ４丁目の小林兼一郎さんが、買物やら雑用を引き受けて下さっています。又、女性のスタッフが

３～４名お手伝いしています。 材料を差し入れて頂く事もあります。 ありがとうの五重奏です！ 

☆４ サークルで教えて下さる先生は、皆ボランテアです。 

  写経・絵手紙・そろばんと三つも掛持ちして下さっている２丁目の高橋治子さん、音読の小田桐 

  良一さんは舞子から、詩吟の竹田清さんは西区から快く来て下さいます。とても幸せなことです。 

☆５ シニアクラブ専属のアーチストは、５丁目の木曽智子さんです。 

  ハロウィン等、シニアクラブ行事のポスターを何時も作って頂いています。 

  先日も、カレーの店（なんじゃもんじゃ）のポスターを描いて頂きました。心からお礼を申し上げま

す。 

☆６ それぞれのサークルのお世話をして下さる方、本当に有難うございます。 

誰かがしないといけない事を、今、貴方にして頂いています！ 参加の皆さんも、次は私が・・・

なってくださいね！皆で支え合ってサークルを発展させて行きましょう。 

 

☆７ たくさんのありがとうで、つつじが丘シニアクラブは成り立っています 


